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Proiect finanțat prin Programul Erasmus+      Aprobat în C.A. 

Acțiunea Cheie 1 - Educația Școlară (SCH)     Data:  

Contract numărul 2023-1-RO01-KA121-SCH-000122513   Director  

Cod de acreditare SCH Erasmus+:      

2020-1-R001-KA120-SCH-095415       prof. Vlad Ina Clara

   

Procedura de selecție a participanților la mobilitățile de tip Job Shadowing 

în cadrul proiectului de mobilitate-Domeniul educație școlară 

Anul financiar III în cadrul Acreditării    

2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

I. Dispoziții generale 

Art. 1. Prezenta procedură stabilește modalitatea de selecție a participanților la mobilitățile de tip Job 

Shadowing în cadrul proiectului ERASMUS+ - Acțiunea Cheie 1–Educația Școlară (SCH) 

Contract numărul–2023-1-RO01-KA121-SCH-000122513 implementat de Liceul ”Ștefan Procopiu” 

Vaslui în perioada 1 iunie 2023-31 august 2024.   

 

Art. 2. Prezenta procedură  vizează cadrele didactice încadrate la Liceul ”Ștefan Procopiu”, Vaslui. 

 

Art. 3. Selecția participanților la mobilitățile de Job Shadowing se realizează în conformitate cu prevederile  

Contractului de finanţare, încheiat între Agenţia Naţională pentru Programe Comunitare în Domeniul 

Educaţiei şi Formării Profesionale şi Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui, în calitate de beneficiar şi 

coordonator al proiectului și prevederile prezentei proceduri aprobată de Consiliul de Administrație al 

Liceului ”Ștefan Procopiu” – Vaslui. Obiectivul: Îmbunătățirea competențelor de utilizare a 

tehnologiilor digitale și de creare și editare a resurselor educaționale digitale în diverse formate 

pentru profesori până în decembrie 2027. 
 

Art. 4.  
Mobilitățile de Job Shadowing se vor desfășura conforma tabelului de mai jos: 

 

Activitatea de Job 

Shadowing 

Furnizorul  Locul și perioada 

desfășurăii 

Nr. de 

participanți 

Obs. 

5 zile Platon M.E.P.E. 

Platon Schools 

E10123274 

Katerini 

Aprilie 2024 

2 profesori 

2 rezerve 

Obiectivul: Îmbunătățirea 

competențelor de utilizare 

a tehnologiilor digitale și 

de creare și editare a 

resurselor educaționale 

digitale în diverse formate 

pentru profesori. 

 

 

II. Organizarea și desfășurarea procesului de selecție 

 

Art. 5. Selecția se realizează prin concurs de dosare.   
Profesorii participanți la mobilități de tip Job Shadowing, vor fi selectați dintre persoanele care îndeplinesc, 

cumulativ, următoarele condiții: 
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 Cadru didactic, încadrat cu norma de bază la Liceul „Ștefan Procopiu”; 

 Competențe de comunicare în limba engleză  

 Competențe  IT. 

   Implicare în activitățile din cadrul proiectelor locale, județene, interjudețene, naționale, europene 

în ultimii 2 ani școlari. 

 

Art. 6. 
(1) Procesul de selecție se va desfășura în conformitate cu calendarul stabilit (ANEXA 1) 

(2) Etapele procesului de selecție:  

 Diseminarea proiectului si a informatiilor referitoare la procesul de selectie la nivelul liceului prin 

diverse căi (postare pe site-ul liceului, prezentări etc.). 

 Depunerea dosarelor de candidatură de către cadrele didactice candidate; dosarele  se depun la 

secretarul comisiei de selecție care va înregistra dosarele în registrul proiectului 

Componența dosarului: 

- Cerere de înscriere la procesul de selecție (ANEXA 2);  

- Fișa de (autoe)valuare (ANEXA 3); 

- Scrisoare de motivație adresată directorului Liceului, semnată și datată, în original 

- CV Europass semnat și datat, în original  

- Adeverințe /certificate competențe IT 

- Adeverințe /certificate Competențe de comunicare în limba engleză 

- Documente care justifică activitatea în cadrul proiectelor locale, județene, 

interjudețene, naționale, europene în ultimul an școlar 2022-2023 

Documente obligatorii:  

- Angajament privind acordul și disponibilitatea de participa la toate activităţile propuse  pe 

perioada implementării proiectului (ANEXA 4) 

- Angajament privind disponibilitatea de cofinanțare cu 20% a grantului alocat prin proiect 

(ANEXA 5) 

- Acordul de prelucrare a datelor personale în cadrul proiectului de mobilități (ANEXA 6) 

- Acordul cu privire la utilizarea imaginilor fotografiate și/sau secvențele filmate în cadrul 

proiectului (ANEXA 7) 

 

Dosarul de candidatură trebuie să conțină doar documente relevante care să dovedească îndeplinirea 

criteriilor de selecție. 

 evaluarea dosarelor depuse de către membrii comisiei de selecție pe baza unei grile de evaluare 

(ANEXA 3 a prezentei proceduri); 

 anunțarea rezultatelor selecției. În situația în care se constată punctaje egale, departajarea se va face 

prin interviu privind Programul ERASMUS+ și motivația participării la mobilitate,  obiectivele și 

activitățile principale ale proiectului. 

(3) Conform Contractului de finanțare, vor fi selectate 2 de cadre didactice și 2 rezerve. În situații de forță 

majoră un profesor, selectat ca participant la mobilitățile de tip Job Shadowing, aflat în situaţia de a nu 

putea participa la activităţi, va fi înlocuit cu una dintre rezerve, în ordinea de pe listă. 

(4) Contestații se depun la secretariatul instituției. 

 

Art. 7.  
(1) Componența comisiei de selecție a candidaturilor  este următoarea: 

 un președinte – membru in echipa de management a proiectului; 

 2 cadre didactice de la Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui care nu participă la procesul de selecție.  

 (2) Unul dintre membrii comisiei evaluatori îndeplinește și funcția de secretar al comisiei de selecție  

 (3) Atributiile comisiei de evaluare sunt:   

 -diseminarea proiectului si a informatiilor referitoare la procesul de selectie;  

 -accesarea dosarelor candidatilor;  

 -evaluarea dosarelor candidatilor pe baza criteriilor de selectie stabilite; 

 -anuntarea rezultatelor procesului de selectie;  

             -stabilirea candidatilor admisi; 

Art. 8. Membrii comisiei de evaluare vor respecta următoarele reguli:   

 -responsabilitate si obiectivitate în evaluarea dosarelor candidatilor în conformitate cu criteriile de 

selectie stabilite;   



 -transparenta procesului de selectie; 

 -respectarea termenelor stabilite. 

Art. 9. 
(1)Dosarul de candidatură va conține următoarele documente: 

 Opisul dosarului cu numerotarea documentelor din dosar în ordinea menționată în prezenta 

procedură; 

 Cerere de înscriere la procesul de selecție (ANEXA 2);  

 Fișa de (autoe)valuare (ANEXA 3); 

 Scrisoarea de motivație care va conține informații despre:  

 motivația participării la procesul de selecție; 

 modalități de valorificare a competențelor dezvoltate în activitățile de job shadowing; 

 CV Europass, datat și semnat pe fiecare pagină; 

 Documente justificative pentru criteriul privind competențele digitale  

 Documente justificative privind competențele de comunicare în limba engleză; 

 Documente justificative privind activitatea în cadrul proiectelor locale, județene, interjudețene, 

naționale, europene în ultimii 2 ani școlari: 2022-2023, 2023-2024. 

 Documentele obligatorii care completeaza dosarul de selecție: 

- Angajament privind acordul și disponibilitatea de participa la toate activităţile propuse  

pe perioada implementării proiectului ANEXA 4 

- Angajament privind disponibilitatea de cofinanțare cu 20% a grantului alocat prin proiect 

ANEXA 5 

- Acordul de prelucrare a datelor personale în cadrul proiectului de mobilități ANEXA 6 

- Acordul cu privire la utilizarea imaginilor fotografiate și/sau secvențele filmate  în cadrul 

proiectului ANEXA 7 

 (2) Documentele vor fi numerotate și așezate în dosar în ordinea menționată în prezenta procedură.  

 

Art. 10. Cadrele didactice participante la activitățile de job shadowing au următoarele obligații:  

 semnarea și respectarea contractelor financiare și a acordurilor de învățare; 

 implicare în gestionarea aspectelor administrative referitoare la transportul intern, internațional și 

local până la destinația finală a mobilităților, condițiile privind cazarea și masa, și a plății taxelor 

de curs etc. 

 participarea la activitățile de monitorizare și evaluare stabilite de echipa de management a 

proiectului și de furnizorii activităților de job shadowing; 

 participarea la activitățile de diseminare și valorizare organizate în cadrul proiectului; 

 elaborarea și aplicarea rezultatelor și experiențelor după efectuarea activităților de job shadowing; 

activități cu elevii, un atelier de lucru pentru a multiplica cunoștințele la nivelul altor profesori; 

 completarea raportului după participarea la activităților de job shadowing; 

 întocmirea dosarului financiar; 

 

III. Dispoziții finale 

 

Art. 11. În termen de maxim 5 zile lucrătoare de la finalizarea procesului de selectie, secretarul comisiei 

de evaluare va întocmi un raport privind selectia membrilor în echipa de proiect a parteneriatului în care va 

mentiona si punctajul. Raportul va fi semnat de toti candidatii participanti. 

 

Art. 12. Dosarele de candidatură ale participanților la activitățile de Job Shadowing, precum și documentele 

elaborate de comisia de selecție pe parcursul procesului de selecție, fac parte din proiectului ERASMUS+ - 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) Contract numărul –2023-1-RO01-KA121-SCH-

000122513 implementat de Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui în perioada 1 septembrie 2023-30 

noiembrie 2024 . 

 

 

 

Director, 

Prof. Vlad Ina Clara 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 1  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job shadowing 

 

Calendarul procesului de selecție 
 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

Diseminarea proiectului si a informatiilor referitoare la 

procesul de selectie 

15.02-29.02.2024 

Înregistrarea dosarelor de către candidati si a fisei de 

autoevaluare  

1-6 martie 2024 

Evaluarea dosarelor candidatilor 7-8 martie 2024 

Anuntarea rezultatelor procesului de selectie 11 martie 2024 

 

 Director,       Coordonator proiect, 

Prof. Vlad Ina Clara      prof. Mazga Doina 
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Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 2  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 

 

CERERE ÎNSCRIERE CONCURS DE SELECȚIE 

 
                  Subsemnatul/a ...................................................................................................., 

profesor la Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui, specializarea ......................................................, 

doresc să particip la concursul de selecție în vederea participării la activitățile de Job shadowing 

derulate în........................................................  

........................................................................................................................................................... 

în cadrul proiectului ERASMUS+1,Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH), Contract numărul 

– 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513, implementat de Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui în 

perioada  1 iunie 2023-31 august 2024. 

                   Anexez în dosar documentele organizate în ordinea enumerată în procedura de selecție 

a participanți la activităților de Job Shadowing.  

 

 

 

         Data:               Semnătura 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 3  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 

Fișa de (auto)evaluare 
 

Nume și prenume candidat............................................................................................ 

  

Nr. 

crt. 

Criteriul Documente 

justificative 

Punctaj 

maxim 

Punctaj 

autoevaluare 

Punctaj 

final 

acordat 

1. Scrisoarea de motivație – 10p (scrisoarea de 

motivație va conține: motivația participării la 

proiect-5p, modalități de valorificare a 

competențelor dezvoltate pe parcursul 

implementării proiectului-5p) 

Scrisoarea de 

motivație 
10p   

2. CV-Europass (datat și semnat pe fiecare 

pagină)-10p 

CV-Europass 10p   

COMPETENȚE DIGITALE  (ultimul an școlar 2022-2023)  – 10 puncte 

3.  Cursuri cu credite – 2p/curs (max. 5p) 

 Cursuri fără credite/webinarii/seminarii 

– 1p/10 ore  

Realizare resurse educaționale deschise – 

1p/resursă  

 

Adeverințe 

Diplome 

Certificate 

Atestate 

 

 

10p 

  

COMPETENȚE DE COMUNICARE ÎN LIMBA ENGLEZĂ – 10 puncte 

4.   

 Cursuri de formare continuă cu credite 

și cu ore – 5p/curs 

 Limba engleză studiată în facultate – 5p 

Atestate 

Adeverințe 

Certificate 

Diplomă de 

licență etc. 

 

 

10p 

  

ACTIVITATE ÎN CADRUL PROIECTELOR LOCALE, JUDEȚENE, INTERJUDEȚENE, 

NAȚIONALE, EUROPENE (ultimul an școlar 2022-2023) – 50p  

5. III.1. Proiecte locale, județene, interjudețene, 

naționale/activități extrașcolare – 20 puncte 

 membru în echipa de proiect – 

2p/proiect 

 coordonator proiect – 5p/proiect 

 activități educative – 1p/activitate 

Adeverințe 

Decizii 

Diplome 

Certificate 

 

20p   

6. III.2. Proiecte europene – 20 puncte Decizii 20p   
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 membru în echipa de proiect – 

3p/proiect 

 coordonator/realizator/propunător 

proiect – 5p/proiect 

 participare la activități transnaționale 

pentru elevi și profesori (fizice și 

virtuale) – 2p/participare  

 implicarea în organizarea activităților 

locale din cadrul proiectelor europene 

conform raportului de activitate semnat 

de coordoantorul proiectului; - 

1/activitate 

Adeverințe 

Raport de 

activitate 

semnat de 

coordonatorul 

proiectului etc. 

7. Prima participare la cursuri/job shadowing 

în cadrul Programului Erasmus 

 20p   

DOCUMENTE OBLIGATORII  

7. - Angajament privind acordul și disponibilitatea 

de participa la toate activităţile propuse  pe 

perioada implementării proiectului ANEXA 4 

Anexa 4 -   

8. - Angajament privind disponibilitatea de 

cofinanțare cu 20% a grantului alocat prin 

proiect ANEXA 5 

Anexa 5 --   

9. - Acordul de prelucrare a datelor personale în 

cadrul proiectului de mobilități ANEXA 6 
Anexa 6    

10.  - Acordul cu privire la utilizarea imaginilor 

fotografiate și/sau secvențele filmate  în cadrul 

proiectului ANEXA 7 

Anexa 7 -   

TOTAL 100 p   

 

 

Candidat (numele și semnătura): 

........................................................... 

 

Evaluatori (numele și semnătura): 

 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 4  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 
 

Angajament privind disponibilitatea de participa la toate activităţile propuse  pe perioada 

implementării proiectului 

 

 

 

Subsemnatul(a), …………………………………………………....................................., 

născut/ă la data de...................................., în localitatea...................................................................., 

domiciliat/ă în...................................., 

str............................................................................................, 

nr. .........., bl. ..........., sc. ........, ap. ..........., județ .............................., posesor al BI/CI, seria  

.............., nr......................, eliberat de .........................................., la data de .......................,  

CNP ................................................................., îmi exprim angajamentul de a participa la toate 

activitățile organizate în cadrul proiectului ERASMUS+, Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară 

(SCH) Contract numărul –2023-1-RO01-KA121-SCH-000122513 implementat de Liceul ”Ștefan 

Procopiu” Vaslui în perioada 1 iunie 2023-31 august 2024 

.  

 

 

 

         Data:                                Semnătura 
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Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 5  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 
 

Angajament privind disponibilitatea de cofinanțare cu 20% a grantului alocat prin proiect 

 

 

Subsemnatul(a), …………………………………………………....................................., 

născut/ă la data de...................................., în localitatea...................................................................., 

domiciliat/ă în...................................., 

str............................................................................................, 

nr. .........., bl. ..........., sc. ........, ap. ..........., județ .............................., posesor al BI/CI, seria  

.............., nr......................, eliberat de .........................................., la data de .......................,  

CNP ................................................................., îmi exprim angajamentul de a  contribui cu 20% 

din grantul care îmi este alocat prin bugetul aprobat, la cofinanțarea proiectului ERASMUS+ - 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) Contract numărul –2023-1-RO01-KA121-SCH-

000122513 implementat de Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui în perioada 1 iunie 2023-31 august 

2024 ,  până la aprobarea raportului final și plata soldului de către ANPCDEFP. 

 

 

         Data:       Semnătura 
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Programul ERASMUS+, 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 6  

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 
 

Acordul de prelucrare a datelor personale în cadrul proiectului  

 

Subsemnatul(a), …………………………………………………....................................., 

născut/ă la data de...................................., în localitatea...................................................................., 

domiciliat/ă în................................., str............................................................................................, 

nr. .........., bl. ..........., sc. ........, ap. ..........., județ .............................., posesor al BI/CI, seria  

.............., nr......................, eliberat de .........................................., la data de .......................,  

CNP ................................................................., îmi exprim acordul cu privire la utilizarea și 

prelucrarea datelor mele cu caracter personal în cadrul  activităților specifice proiectului 

ERASMUS+ - Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) Contract numărul –2023-1-RO01-

KA121-SCH-000122513 implementat de Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui în perioada 1 iunie 

2023-31 august 2024, după cum este necesar, fără nicio altă autorizare din partea mea, fără nicio pretenție 

financiară și fără limitare în timp a utilizării acestora, atât pe teritoriul României precum și al altor state din 

Europa.  

 

 

Am luat la cunoştinţă că datele mele personale vor fi tratate confidenţial, în conformitate cu prevederile Directivei 

CE/95/46 privind protecţia persoanelor fizice în ceea ce priveşte prelucrarea datelor cu caracter personal şi liberă 

circulaţie a acestor date, transpusă prin Legea nr. 677/2001 privind protecţia persoanelor la prelucrarea datelor cu 

caracter personal şi libera circulaţie a acestor date cu modificările şi completările ulterioare, precum şi prevederile 

Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu caracter personal şi protecţia vieţii private în sectorul 

comunicaţiilor electronice, transpuse prin Legea nr. 506/2004. 

 

 

         Data:                               Semnătura 
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Programul ERASMUS+ 

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH) 

Anul financiar III în cadrul Acreditării 

Contract numărul – 2023-1-R001-KA121-SCH- 000122513 

Beneficiar: Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui 
 

ANEXA 7 

la Procedura de selecție a  

 participanților la activități de Job Shadowing 
Acordul cu privire la utilizarea imaginilor fotografiate  

și/sau secvențele filmate  în cadrul proiectului 

 
Subsemnatul(a), …………………………………………………....................................., născut/ă 

la data de...................................., în localitatea...................................................................., domiciliat/ă 

în...................................., str............................................................................................, 

nr. .........., bl. ..........., sc. ........, ap. ..........., județ .............................., posesor al BI/CI, seria  .............., 

nr......................, eliberat de .........................................., la data de .......................,  

CNP ................................................................., îmi exprim acordul cu privire la  fotografierea și filmarea 

mea în cadrul proiectului activităților specifice proiectului ERASMUS+ - Acțiunea Cheie 1 – Educația 

Școlară (SCH) Contract numărul –2023-1-RO01-KA121-SCH-000122513 implementat de Liceul 

”Ștefan Procopiu” Vaslui în perioada 1 iunie 2023-31 august 2024. 
 

Sunt de acord  ca secvențele filmate și/sau imaginile fotografiate cu mine în cadrul proiectului, 

rapoartele/declarațiile/statisticile/materiale realizate în cadrul proiectului mai sus menționat să fie utilizate 

în activități didactice, în activități de monitorizare și evaluare, în acțiuni de multiplicare, diseminare,  

promovare și valorizare, în mjiloace scrise sau digitale (pagini web, rețele de socializare, Youtube etc.) ale  

Liceului ”Ștefan Procopiu” Vaslui, ale partenerilor din proiect menționat și/sau a altor instituții implicate 

în activitățile proiectului menționat, exclusiv în scopuri necomerciale, doar în legătură cu obiectivele și 

activitățile proiectului menționat, atât pe teritoriul României precum și al altor state din Europa, după cum 

este necesar, fără nicio altă autorizare din partea mea, fără nicio pretenție financiară și fără limitare în timp 

a utilizării acestora.  

 

Prezentul acord este valabil în condițiile în care sunt respectate dispozițiile care protejează drepturile și 

libertățile minorului, demnitatea acestuia și dreptul la propria imagine, în conformitate cu reglementările 

din Legea nr. 272 din 21 iunie 2004 cu modificările și completările ulterioare privind protecția și 

promovarea drepturilor copilului, Legea audiovizualului nr. 504 din 11 iulie 2002 cu modificările și 

completările ulterioare și Decizia nr. 220 din 24 februarie 2011 privind Codul de reglementare a 

conţinutului audiovizual. 
. 

 

         Data:       Semnătura 

 

LICEUL "ŞTEFAN PROCOPIU" VASLUI 

STR. CASTANILOR, NR. 3 

TELEFON:  0235318122 

FAX:  0235318614 

Email: lspvaslui@yahoo.com 

Web: www.lspvs.ro 
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