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Pulsul scolii

ZILELE SCOLII 2018, EDITIA A III-A

Tema editiei a I1I-a:
”Liceul Stefan Procopiu - scoala europeana. Trecut, prezent, viitor”

Primul capitol din povestea europeand a
liceului nostru a fost scris inca din anul 1999.
Adica la doar un an de la lansarea acestui
program educational si in Romania. Proiectul

ERASMUS a fost lansat in Comunitatea : : +
Europeana in 1987 si initial era orientat pe ERASMUS
schimbul de studenti, pentru a le permite (2014‘2020)
acestora sd-si facd o imagine despre viata si ;

studiile in strainatate. Pe baza rezultatelor sale 0 l Volumul II

foarte bune, in anul 1995 s-au lansat ~ PROGRAMUL DE INVATARE PE TOT
programele Socrates si Leonardo da Vinci, PARCURSUL VIETII i2007_2013)
diversificand oportunitatile de finantare catre :

sectoarele de educatie preuniversitara,

educatia adultilor, formare profesionald si SOCRATES i
invatamant superior. Cum Romania s-a LEONARDO DA VINCI

asociat la aceste programe in anul 1997,
primele proiecte de cooperare in domeniile
scolar si formare profesionald au inceput un
an mai tarziu, in 1998. Treptat, au urmat alte 41 de capitole, grupate in mai multe volume: Socrates

si Leonardo da Vinci, Programul de Invitare pe tot Parcursul Vietii si, din 2014, Programul
ERASMUS".

(1999-2006)

Volumul 1, cel referitor la Programul
Socrates si Leonardo da Vinci (1999-2006)
contine 19 capitole. Din cele 19 proiecte
implementate de Liceul ”Stefan Procopiu” in
cadrul acestui program educational, 5 au fost
in cadrul Programului SOCRATES, dintre
care 4 pentru actiunea”’Comenius-educatie
scolard” si 1 proiect pentru actiunea Lingua
dedicat invatarii limbilor moderne, iar 14 au
fost proiecte Leonardo da Vinci care au vizat
dezvoltarea competentelor profesionale ale
elevilor din 1invatdmantul tehnic. Dintre
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“editorii” acestui prim volum, adica profesori care s-au implicat in propunerea, proiectarea,
coordonarea proiectelor cu finantare europeana in anii 1999-2006 ii mentiondm pe Botan Cristiana,
Ionascu Silvia, Cucos Gina, Bacosca Mariana, Tiron Loredana, Onciu Aristotel.

Volumul 1l acopera perioada 2007-2013, adica Programul
de Invitare pe tot Parcursul Vietii si are 19 capitole: 13
proiecte Leonardo da Vinci pentru invatamantul tehnic si
profesional, 3 parteneriate multilaterale COMENIUS pentru
educatie scolara si 3 parteneriate pentru

invatare

Lifelong
Learning
Programme

GRUNDTVIG in domeniul educatiei adultilor. De ase menea, in cadrul acestui program, 9 cadre
didactice au participat la mobilitdti de formare continuda COMENIUS. Dintre profesorii care s-au
implicat in propunerea, proiectarea si coordonarea proiectelor Programul de Invitare pe tot
Parcursul Vietii 11 mentiondm pe Botan Cristiana, lonascu Silvia, Mazga Doina, Busuioc Ionela,
Amancei Nicoleta, Bacogca Mariana, Croitoru Daniela, Barditd Carmen, Ciulei Maria, Diaconu
Areta, Vlad Ina, Birca Silvia, Soroceanu Mihaela, Mititelu Isabela, Bocan Anca, Trifan Diana,

Mocanu Maria, Irina Mihaela, Haulica Dan.

Si in Programul de Invitare pe tot Parcursul
Vietii au predominat proiectele Leonardo da
Vinci prin care circa 250 de elevi au participat
la stagii de pregatire profesionala in Germania,
Spania si Polonia. Aceste stagii de pregatire au
creat oportunititi pentru elevi sd-si dezvolte
competentele cheie stabilite la nivel european
si sd inteleagd ca Invatarea permanenta este o
conditie necesard pentru adaptarea la cerintele
societatii actuale aflatd intr-o permanenta
schimbare. Elevii de la diverse calificari si

specializari au devenit mai bine pregatiti pentru piata europeana a muncii, mai increzatori in fortele
lor in perioada de tranzitie de la scoald la viata activd. Cu sigurantd, experienta dobandita in
contextul proiectelor europene reprezinta un atu pentru ei!

Dintre parteneriatele multilaterale COMENIUS, un proiect de succes a fost cel intitulat "Robotica —
Cheie a invatarii In viitor” a cdrui tema a reprezentat o continuare a unui proiect Leonardo da

Vinci implementat n anii anterio ri.

Proiectul a avut ca obiective principale
diversificarea cunostintelor teoretice ale
elevilor in domeniul roboticii si dezvoltarea
competentelor de realizare a unui robot cu
anumite sarcini. Implicarea elevilor 1in
diverse ateliere de lucru care au avut ca
scop construirea unui robot a reprezentat o
motivatie puternica pentru a se infoma,
pentru a fi creativi si pentru a deveni mai
buni Tn acest domeniu. Rezultatele
proiectului sunt vizibile si astazi mai ales
prin organizarea an a an a Simpozionului si
concursului Robotech.
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Dintre parteneriatele pentru Invatare Grundtvig,
mentionam proiectul ”Learning Positive
Discipline”, coordonat de liceul nostru intre anii
2013-2015 1n parteneriat cu alte 10 institutii. Scopul
proiectului a fost de a-i incuraja pe adulti (parinti,
profesori) sd analizeze modul in care relationeaza
cu copiii si elevii, sa descopere o gama mai larga de
instrumente si  metode pentru rezolvarea
problemelor de comportament ale copiilor bazate pe
comunicare si disciplinarea pozitiva. Proiectul a
fost inclus in  Anuarul "Edumanager.ro -
Proiecte de Referinta in Educatie 2015".

Volumul I1l, ERASMUS" (2014-2020), este in
curs de editare, fiind finalizate 3 capitole, iar

ol un capitol este in perioada de implementare.

x o x Am inceput calitoria ERASMUS" chiar din

* oy % E ra S m u S + 2014, anul lansarii noului program al Comisiei

Europene, cu un parteneriat strategic 1n

domeniul educatiei scolare “Skills for Life:

Literacy”. Proiectul a fost coordonat de Liceul ”Stefan Procopiu” si a avut ca obiective dezvoltarea

competentelor de citit, scris si vorbit ale elevilor si a competentelor cheie precum gandirea critica,

comunicare, spirit de initiativa, incurajarea lecturii in randul elevilor. Ideea proiectului a plecat de

la rezultatele obtinute de elevii romani la testele PISA si de la statisticile care indicad un

analfabetism functional de pe ste 45% la elevii romani cu vérsta de 15 ani, un procent de doua ori

mai mare decat media UE care este de 24. Asta inseamna cu 4 din 10 elevi romani se descurca greu

se descurca greu la citit si scris, cd nu inteleg ceea ce citesc. Fenomenul este Ingrijorator deoarece

produce adulti care nu vor putea sa se descurce decent in nici un fel de sarcini (profesionale sau

personale) care implica scrisul si cititul. Din acest motiv, la nivelul Uniunii Europene s-a decis ca

una dintre tintele ce trebuie indeplinite pana in 2020 este ca procestul de 24% de la nivel european,
sa scada la 15%.

Pe parcursul celor doi ani de proiect, elevii din grupul
tintd au participat la diverse activitati care au
contribuit la dezvoltarea competentelor de citit, scris,
comunicare, care au Tncurajat lectura ca modalitate de
petrecere a timpului liber si ca instrument de
dezvoltare personald. Elevii au apreciat in special
seria de activitati care au avut la baza povesti cu talc
sau scurte povestiri, acestea reprezentand pretextul
pentru abordarea unor teme precum automotivarea,
luarea  deciziilor,  valorile,  iubirea, banii,
generozitatea, admiratia si invidia, comunicarea,
cooperarea. Activitdtile au la baza diverse strategii de
lecturd si comprehensiune si sumarizare a textului si au
avut ca obiective principale dezvoltarea abilitatilor elevilor de a intelege textele, de a descrie, de a
utiliza informatiile corecte pentru sustinerea punctelor de vedere, de a selecta ideile principale din
texte, imbunatatirea competentelor elevilor de a deduce si interpreta informatiile, faptele si ideile
din texte, incurajarea elevilor de a realiza conexiuni Intre textul citit si experienta personala.
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Cilitoria noastri ERASMUS® a continuat in anul
scolar 2016-2017 cand a fost implementat proiectul de
mobilitati “Inovare, competentd si succes pentru
viitorii ~ profesionisti  in  context  european”
Propunatorii proiectului: profesorii Ciulei Maria,
Bacoscd Mariana, Diaconu Areta, Bardita Carmen.
Coordonatorul proiectului: Vlad Ina Clara. Proiectul
a avut ca scop dezvoltarea competentelor profesionale
ale elevilor din invatamantul profesional si tehnic in
vederea asigurarii tranzitiei de la scoala la viata activa.
26 de elevi au participat la stagii de practica in
Polonia, Germania si Portugalia. Elevii si-au dezvoltat

ISSN 2248-0692
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atat competente profesionale, cat si competente, interculturale, lingvistice, de comunicare si
relationare. Pentru participanti a fost facilitatd tranzitia de pe bancile scolii pe piata muncii datoritd
consolidarii unor competente si abilitati utile pentru adaptarea la o societate mobila si interculturala
aflata Intr-o permanenta schimbare.

Tot in anul scolar 2016-2017, Liceul “Stefan
Procopiu” a fost unul dintre cei 10 parteneri ai ISJ
Vaslui in cadrul proiectului de mobilitati ”Scoala
si familia-impreuna pentru o educatie de calitate”.
5 cadre didactice din liceul nostru au participat la
un curs de formare in Spania. Obiectivul general al
cursului a fost Tmbundtatirea competentelor
cadrelor didactice in domeniul relatiei scoala-
familie Tn vederea promovarii unei strategii
efective de cooperare si a unui parteneriat real intre
cei doi actori educationali in beneficiul educatiei

copiilor.

Tn septembrie 2017, Liceul ”Stefan Procopiu” a nceput implementarea proiectului de mobilitati in
domeniul scolar ”O scoala prietenoasd” care are ca obiectiv general cresterea sanselor de reusita ale
elevilor in plan personal, social si profesional prin imbunatatirea cunostintelor si competentelor
profesorilor de la Liceul ,,Stefan Procopiu” in domenii precum educatia incluziva, metode de
predare-invatare centrate pe elevi, managementul clasei, inteligentd emotionald, bullying,
dezvoltare personala. 28 de cadre didactice vor participa la 5 cursuri de formare in Spania, Italia,

Grecia si Cehia.
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In ceea ce priveste impactul implementirii proiectelor europene, trebuie subliniat faptul ci
cooperarea de la nivel european a fost motorul care a impulsionat atat cooperarea la nivel local, dar
mai ales cooperarea intre profesorii scolii. Aceste proiecte au adunat in echipele lor profesori de
diverse discipline, din comisii metodice distincte, care au muncit impreund. Iatd un aspect
important in contextul in care intr-un liceu cu peste 120 de profesori, cooperarea se realizeaza mai
ales in interiorul comisiilor metodice. Treptat, noi prietenii au luat nastere, noi proiecte au prins
viata. E un fel de cerc virtuos care ne-a permis sd evoludm din bine in mai bine, adica sa progresam
in diferite aspecte. Profesorii au invatat In primul rand sd colaboreze, sa comunice, sa lucreze in
echipa, sd invete de la ceilalti, s3 se adapteze la schimbari. Pas cu pas, ne-am transformat in
profesori mai buni, mai motivati sa acceptdm noi provocari.

Eforturile noastre in implementarea proiectelor europene au fost
rasplatite. Liceul ,,Stefan Procopiu” a obtinut recunoasterea oficiald a
titlului de ,,Scoala Europeana” de cinci consecutiv (2004, 2007, 2010,
2013, 2016). Tn anul 2016, am obtinut Premiul I cu cel mai mare
punctaj inregistrat la nivel national. In decembrie 2016, Liceul ”Stefan
Procopiu” s-a aflat printre cele 7 unititi de invatamant premiate de
Institutul European din Romania pentru promovarea spiritului si
valorilor europene.

SCOALA EUROPEANA 2016

S acoRDi
Lheentui . ¢ Trefen )’lll'l/l(‘l/ =

De asemenea, Liceul “Stefan Procopiu” a fost premiat la competitia nationald “ERASMUS+30 IN
SCOLI” organizata de Agentia Nationala
pentru a marca faptul ca in 2017 se implinesc
30 de ani de programe educationale de succes
la nivelul Uniunii Europene si 20 de ani de
cand aceste programe se deruleaza si in
Romania. Scopul acestei competitii a fost de a
pune 1in valoare realizdrile si impactul
proiectelor europene asupra scolilor din
Romania. Liceul ”Stefan Procopiu” Vaslui a
obtinut distinctie la sectiunea “Pionierii”
(dedicatd scolilor care au derulat proiecte
europene in anii 1998 si 1999) si Premiul | la
sectiunea “Harnicii” (dedicatd scolilor care,
incepand din 1998 si pana in prezent, au derulat cel putin 10 proiecte institutionale).

Nu 1n ultimul rand, trebuie mentionat faptul ca rezultatele proiectelor europene au fost premiate la
fazele judetene si nationale ale concursului "Made for Europe”, concurs ce se desfagoard anual si
are scopul de a promova si de a pune in valoare experientele pozitive si produsele finale realizate
in proiectele finantate prin programe comunitare.

Cu sigurantd, implicarea in proiectele de cooperare europeand a deschis mintile profesorilor si
elevilor si fiecare experientd a fost o sursd de invdtare trditd cu intensitate care a determinat o
transformare in oameni mai buni, pe plan personal si profesional. Toate aceste experiente de
invatare au deschis noi perspective si oportunitati care pot fi integrate si valorificate in diverse
contexte.
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ZILELE SCOLII 2018, EDITIA A III-A
Imagini de la momentul festiv — 18 ianuarie 2018
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ZILELE SCOLII 2018, EDITIA A III-A
Activititi in cadrul comisiilor metodice — 18-19 ianuarie 2018

Concurs de lucrari practice-aplicative
,,Electronica-componenta a Inaltei Tehnologii, in viata de zi cu zi”

11
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Concurs de informatica

Concursul de fizica ”Stefan Procopiu”
Participanti: ”procopieni” din clasa a IX-a

12
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Concursul ”Picatura de matematica”
Participanti: ”procopieni” din clasele a IX-a si a X-a

Competitii sportive

13
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Intilnire cu fosti elevi
Participanti: ”procopieni” din clasele cu specializarea ”Stiinte ale Naturii”

Activitate educativa la catedra de turism

|

14




PVO‘OOPW Nr. 19/februarie 2018 ISSN 2248—0692
e =" ISSN-L =2248-0692

Descopera Uniunea Europeana

15
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INSTANTANEE EDUCATIVE J

Activitatea de lansare a proiectului judetean ,,O viata sanatoasa” cofinantat de
Consiliul Judetean Vaslui si desfasurat de Asociatia IRIS Vaslui

Activitate de prevenire a consumului de canabis, Tn cadrul Campaniei

Nationale ,,Pot altfel” - Centrul de Prevenire, Evaluare si Consilierre Antidrog
Vaslui - 18 decembrie 2017

16
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Activitate preventiv-educativa pe linia respectarii prevederilor
Legii 126/1995 modificata privind regimul materiilor explozive,
pe perioada sarbatorilor de iarna

Activitate de prevenire pe linia traficului de persoane in cadrul proiectului
STAY FREE - Asociatia Valoare Plus Bacau (10 octombrie 2017)

17
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ZIUA EDUCATIEI (5 octombrie)
Moment artistic
Lansarea proiectului de mobilititi ERASMUS" in domeniul educatiei scolare
”0 scoala prietenoasa” implemenat de Liceul ”Stefan Procopiu”
n perioada septembrie 2017-decembrie 2018

”Radacinile educatiei sunt mare, dar fructul este dulce.”
(Aristotel)

18




PVO‘OOPW Nr. 19/februarie 2018 ISSN 2248—0692
- —=* |SSN-L = 2248-0692

La TINEri e puterea

Tn perioada 4-6 octombrie 2017, 60 de elevi au participat laa ctivititile proiectului ”La TINEri e
puterea” implementat de Aosciatia INCUBATOR SOCIAL. Temele abordate: autocunoastere,
abilitati antreprenoriale, orientarea in cariera.

U B O

e

19




PVO‘OOPWU’A’/ Nr. 19/februarie 2018 ISSN 2248—0692
e =" ISSN-L =2248-0692

Proiectul ,,Inovare, competenta si succes pentru viitorii profesionisti
in context European” (ICS-CEu)

De ziua Educatiei, 4 beneficiari ai proiectului de mobilitati pentru formare profesionala
»Inovare, competenta si succes pentru viitorii profesionisti in context European” (ICS-CEu) au
prezentat experienta lor elevilor de la Scoala Gimnaziald ”Vasile Alecsandri” din Vaslui.

20
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Conferinta Judeteana de valorizare ,,Erasmus+ ...ieri, azi, maine!”

Conferinta ,,Erasmus+ ...ieri, azi, maine!” a fost organizata de ISJ Vaslui la Centrul Cultural
”Alexandra Nechita” Vaslui in data de 13 octombrie 2017. Liceul ”Stefan Procopiu” a fost
reprezentat de prof. Busuioc lonela si 3 elevi. Au fost prezentate rezultatele obtinute in cadrul
parteneriatului strategic ”’Skills for Life: Literacy” (SLL) implementat in perioada 2014-2016.

21
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Conferinta de lansare a proiectului Erasmus+ ,,Building Bridges between
Education and Employment”

In data de 15 noiembrie 2017, 4 cadre didactice de la Liceul ”Stefan Procopiu” au participat la conferinta de lansare a
proiectului Erasmus+ ,,Building Bridges between Education and Employment” implementat de Liceul Tehnologic ”Ion
Mincu” Vaslui. Cu acest prilej au fost impartasite rezultatele proiectului de mobilitati
»lnovare, competenta si succes pentru viitorii profesionisti in context European” (ICS-CEu) si au fost prezentate 2

proiecte implementate In anul scolar 2017-2018: proiectul de mobilititi ”O scoald prietenoasa” si ”Scoli —
Ambasadoare ale Parlamentului European”.

22
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Conferinta judeteand ’ERASMUS — un + in educatie”

organizata de Inspectoratul Scolar Judetean Vaslui si Consiliul Judetean Vaslui
(29 noiembrie 2017)

Liceul ”Stefan Procopiu” Vaslui a fost reprezentat de membrii proiectului
EPAS: 15 ambasadori juniori si 2 ambasadori seniori. Ungureanu Andreea a
prezentat proiectul EPAS, iar Barbieru Sebastian si Munteanu Victor au
prezentat institutiile Uniunii Europene. De asemenea, Munteanu Victor a cantat
Imnul Uniunii Europene.

23
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Activitate cu tema ,,Rolul formativ al Bisericii in viata adolescentului.
Libertinajul excesiv si consecintele nefaste” (13 decembrie 2017)

Activitate cu ocazia Zilei Internationale a Internetului (30 octombrie 2017)
”Noile tehnologii de informare si comunicare”
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Campania ,,Saptamana legumelor si fructelor donate”
(20-24 noiembrie 2017)

Fructele si legumele au fost donate urmatoarelor institutii: Centrul de Primire in Regim de Urgenta
pentru Copilul Abuzat, Neglijat si Exploatat, Adapostul de zi si noapte pentru copii strazii. S-au
implicat 37 de clase si dirigintii lor.

Campania ,,De Criciun, fii mai bun!” (decembrie 2017)
Elevii de la Liceul “Stefan Procopiu” Vaslui insotiti de doamnele profesoare Loghin Diana,
Marandescu Mihaela, Amancei Nicoleta si Mazga Doina au oferit cadouri copiilor de la Centrul de
Zinr. 1. La aceasta activitate s-au mai implicat elevii de la 10 clase si dirigintii lor.
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BALUL BOBOCILOR (Tema: Lumea circului)
(23 noiembrie 2017)

Cei sase elevi organizatori, impreund cu profesoara lonela Cocea si cei 12 boboci participanti au
creat un spectacol demn de marile scene de circ. Astfel, pentru titlul de Miss si Mister Boboc
”Stefan Procopiu” 2017, dar si pentru aplauzele publicului, s-au ntrecut urmaétorii elevi: Robert
Cérbune, Alexandra Fantand, Bianca Vidineac, lonut Butnaru, Marian Boicu, Maria Alexandra
Aftene, Dragos Palade, Ana Secrieru, Sebastian Barbieru, Georgiana Sandu, Alexandra Simion si
Mircea Baciu. Acestia au adus publicului putin din magia unui spectacol de circ, reusind sa smulgé
ropote de aplauze din partea publicului, dar si din partea juriului.

D7\
205€ Cl
-77—; > TERAN

Prima probd la care au participat elevii a fost cea de prezentare, in care acestia au trebuit s&
impresioneze juriul cu zdmbetele lor mari. A doua probd a fost cea de culturd generald. Bobocii au
trebuit sa rdspunda la patru intrebari de pereche, doud din lumea circului si doud din istoria Uniunii
Europene. Acest lucru se datoreaza faptului cd Liceul “Stefan Procopiu” candideazi ca scoala
ambasador in cadrul UE. A treia proba a fost cea la alegere, in care bobocii au avut mana libera in
crearea unor momente de neuitat. Cele mai interesante si apreciate probe au fost ale bobocilor:
Marian Boicu si Sebastian Béarbieru. Primul a adus putind veselie publicului din sal&, si pe buna
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dreptate. Acesta, imbrécat ca un clown veritabil, a facut tot felul de giumbuslucuri pentru a castiga
inimile spectatorilor. Al doilea a avut cel mai interesant numar de magie al serii. Acesta a avut la
dispozitie trei bile si trei pahare pentru a crea un numar de prestidigitatie, sau cum i-a spus el —
“vrijeald”, pentru a uimi publicul si a-i suci mintile totodatd. in rest, am putut vedea numere de
acrobatie cu panglici si cercuri, momente de acrobatie, dar si de putind magie amestecata cu dans.
Urmaétoarea probd, care a fost si precursoarea celei mai asteptate probe, a fost traditionala proba de
dans. Bobocii au ardtat ca nu se pricep doar la jonglerii si acrobatii, ci se simt in largul lor si pe
ringul de dans.

Ultima si cea mai asteptatd proba a fost proba surpriza care a Tmpins bobocii la limitele lor
acrobatice. Pe scurt, acestia au fost nevoiti sa lucreze in perechi pentru a duce cat mai multe
clementine dintr-un cos n altul. Bineinteles c& lucrurile nu au fost atat de simple. Acestia au trebuit
sé care clementinele Tn doua boluri ce se aflau in varful unor bete, toate astea in timp ce trebuiau sa
1si tind echilibrul pe o barnéd de lemn. Bineinteles cé acest lucru a facut deliciul galeriilor care au
ncercat s Tsi Tncurajeze favoritii cat de bine au putut.

Primul premiu oferit a fost cel de Miss si Mister Popularitate, castigat de Georgiana Sandu si
Sebastian Barbieru. Premiul trei a fost luat de Ana Secrieru si Dragos Palade, iar premiul doi a fost
luat de Maria Alexandra Aftene si Marian Boicu. Marii castigatori ai serii, cei mai frumosi si cei
mai talentati, au fost Simion Alexandra si Mircea Baciu.

Alaturi de bobocii de la ’Stefan Procopiu™ a fost si faimosul acrobat roman Marian Sas, sau cum 1-

au laudat organizatorii: cel mai fain om din lume. Fostul concurent la Romanii au Talent, actual

actor la Teatrul Excelsior din Bucuresti, a fost al&turi de boboci Tn ziua spectacolului, ajutandu-i la

machiaj si participand la unul dintre momentele artistice. La finalul serii, acesta a urcat si el pe

scend, creand un moment ce a lasat publicul cu sufletul la gurd. Acesta s-a folosit de dou& panglici

atarnate deasupra scenei cu ajutorul cdrora a oferit un spectacol ce nu a fost recomandat cardiacilor.
(informatii preluate dw pe site-ul www.vremeanoua.ro)
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Prezentarea ofertei educationale a Universitatii de Stiinte Agronomice si
Medicina Veterinara Bucuresti (2 noiembrie 2017)

LICEUL, STEFAN PROCOPIY"
ZILELE Scou
VASLUI19-201ANUARIE2017

Prezentarea ofertei educationale a Universitatii ,,Vasile Alecsandri” Bacau
Facultatea de Inginerie (8 noiembrie 2017)
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EXCURSIE TG. OCNA — SLANIC MOLDOVA

Tn data de 27 octombrie 2017, aproximativ 40 de elevi de la clasele a IX-a B, alX-aC, alX-aF, a
X-a B si a X-a C, sub indrumarea doamnelor profesoare Nicoleta Dragoi si Elena Palade, au
participat la o excursie tematica in zona Targu Ocna — Slanic Moldova.

S-au vizitat Salina de la Targu Ocna, statiunea Slanic Moldova, denumita si “Perla Moldovei”
precum si izvoarele minerale din statiunea Slanic Moldova, de unde s-au prelevat probe de ape in
vederea studierii continutului acestora n laboratoarele scolii. Pe parcursul excursiei au beneficiat
de asistenta turistica sub forma de ghidaj turistic, prin prezentarea informasiilor de natura turistica
legate de traseu, de obiectivele turistice si de localitatile vizitate.
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Excursia a fost organizata prin intermediul agentiei de turism Campast Tourism Vaslui, prin
intermediul prof. Sebastian Tataru.

Canpast Tourism ALt

Str. Spiru Haret, nr. 4, etaj 1, birou nr. 5, Vaslui, Romania C ﬂm
0756671789, 0759061585, www.campast.ro, contact@campast.ro unsm
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EXCURSIE BRAN-BRASOV

Tn perioada 24-26 noiembrie 2017, aproximativ 130 de elevi ai claseloraa X a I, Xl aE, Xl a J, XII
aA XllaB, XllaC, XllaE, XlIl a K, XIl aP, XIl aN si XIl aP au participat la o0 excursie
tematica in zona Brasov — Bran.

De-a lungul celor 3 zile de excursie, elevii au experimentat latura distractiva a excursiei, specifica
varstei, cu vizitarea unor obiective turistice reprezentative din zona, precum si 0 superba drumetie
pe Masivul Piatra Craiului, pana la Cabana Curmatura, la aproximativ 1460 metri altitudine.

S-au vizitat: Castelul Bran, Casa Groazei, Muzeul etnografic Bran, Cetatea Rasnovului, Pestera
Valea Cetatii, centrul istoric al orasului Brasov, Prima Scoala romaneasca din Scheii Brasovului cu
extraordinarele povestiri ale d-nului ghid Vasile Oltean, Biserica Sf. Nicolae din Scheii Brasovului
si Cetatea taraneasca de la Harman.

Excursia a fost organizata de urmatoarele cadre didactice: Alistar Cristian, Bardisa Carmen,
Marandescu Mihaela, Loghin Diana, Bacosca Mariana, Diaconu Areta, Ungureanu lulia si Popa
Alina.

Excursia a fost organizata prin intermediul agentiei de turism Campast Tourism Vaslui, prin
intermediul prof. Sebastian Tataru.

Str. Spiru Haret, nr. 4, etaj 1, blrou nr. 5, Vaslui, Romanla C W
0756671789, 0759061585, www.campast.ro, contact@campast.ro unsm
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Serbarea de Craciun

LICEUL,,$TEFAN PROCOPIU”
@ ZILELE SCOLII
VASLUI19-20IANUARIE2017

“Lu9 LEFAN PROCOPIY! LICEUL, STEFAN PROCOPIU"

ZILELE ScoL) ZILELE ScoLll
m;gl=19-g01ANUARIEzm7 VASLUI19-20lANUARIE2017

LIVEUL,, S TEFAN PROCOPIU"
ZILELE scoun
VASLUI19-20IANUARIE2017
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Papusi K-doll pregitite de catre elevi voluntari ai Liceului ”Stefan Procopiu”
Vaslui, coordonati de catre d-na profesoara Mazga Doina, pentru a fi oferite
copiilor din mediul rural in preajma sarbatorilor de iarna.

‘ Clubul Kiwanis Vaslui — partener al Liceului in implementarea de proiecte si activitati
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Summer Camp TIKIRO
(TIneret Klwanis ROmania)

Incep prin a va spune cd am
primit ca temad sa va povestesc despre
experientele ce le-am trait in aceastd
vara. O tema facuta cu placere!!!! Pot
Spune ca experienta mea nu se compard
nici cu calatoria lui X de la Paris sau a
lui Y din Dubai, a mea este unica si
fascinanta. Totul a inceput Tn luna iunie,
atunci cand doamna diriginta Mazga
Doina, m-a instiintat ca voi primi drept
premiu, pentru toatd munca depusd in
anul precedent, o tabard... ... o tabara in
Covasna, Benedekmezo, dedicata tuturor
tinerilor voluntari Kiwanis din intreaga
tard. La inceput totul era incert, dacd ma voi duce nu voi cunoaste pe nimeni, nu voi avea cu cine
sa vorbesc, voi fi izolatd, asa gandeam atunci...ei bine ce urma .....mi-a schimbat radical parerea.

Si de aici incepe calitoria!

Dupa o lunga zi la locul de munca,pentru ca am muncit pe perioada vacantei, ajung
acasa si incep a ma pregati pentru cea mai mare provocare care urma sa mi se intample. Stiam ca
totul va fi bine, asa ca asteptam cu nerabdare ziua urmatoare.

LUNI- 7 august. Era o dimineata perfecta, numai buna de calatorit;, cu zambetul pe buze si
CU inima plina o asteptam cu nerdabdare pe doamna Gabi, cea cu care urma sd petrec cam vreo
patru ore pana sd ajungem la destinatie. Drumul a fost lung si obositor, dar s-a meritat pe
deplin. Nu mai punem in discutie ca ne-am §i rdatdcit putin, dar nu-ibai, doamna Gabi fiind o
expertad a indreptat cu usurinta lucrurile.

Ei bine, dupa cele patru ore de mers cu magsina ajungem intr-un final in tabara Benedek-Mezo, 0
tabara ferita de haosul cotidian si de problemele ce ne inconjoara, o tabara oarecum “rupta de
realitate”, plina de oameni cu zambetul pe buze, primitori, calzi dar mai ales iubitori. Din prima zi
am inceput sda-i cunosc pe toti, atat liderii, dar si colegii de tabara. Toata lumea era deja impartita
pe grupe, astfel, eu cum ajunsesem putin mai tarziu decadt restul copiilor, am fost integrata cu
usurinta in cea mai sugestiva echipa MILKA_4( si da...ne place ciocolata).

In prima zi am avut drept activitate decorarea unor felicitiri, dar si a papusei Kiwanis pe care
ulterior le-am donat copiilor de la sectia de pediatrie a spitalului din Sf Gheorghe. A fost prima
activitate in care “team Milka” a fost intreaga, prima activitate pentru mine, dar si primele emotii
care mi-au dat tarcoale, efectiv m-am simtit bineprimita si inconjurata de foarte multacaldura (si
la propriu si la figurat). Cu toate acestea, ziua inca nu s-a terminat, dupa binemeritata cina am
luat parte la un training organizat de Robu Oszkar in care ni s-a prezentat pe Tntelesul tuturor:
cum sd facem fotografii cu o sursa foarte mica de lumind.

Si abia atunci ziua s-a terminat!

Nu o sa va plictisesc cu “n” detalii sau sa va explic de-a fir-a-par, va voi povesti ceea ce
pe mine m-a marcat profund si ceea ce mi-a intrat la inimd, cum sd va spun, absolut toatd tabara
M-a marcat §i de asemenea toti de acolo mi-au intrat la inima.
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In urmdtoarele zile aveam planificatedoud excursii, una dintre ele a avut loc la Centrul
Istoric al Sighisoarei, unde am fost bineprimiti de un ghid cu un dezvoltat simt al umorului dar si al
imaginatiei. A fost ceva nemaipomenit, privelistea era uimitoare, dar mai ales amestecul de culturi
si traditii te lasa fara cuvinte.

Dupa terminarea excursiei fiecare echipa avea drept sarcina sa relateze asa cum vor ei cele
intamplate in acea zi, asa ca team Milka s-a pus pe treabd. Nu am vrut sa facem acest lucru intr-
un mod clasic, gen prezentare power point sau altceva asemanator, am vrut ca totul sa fie inedit
asa ca am pus in scend o piesa de teatru. Nici nu va inchipuiti cdte rdsete am stdrnit sau cadt de
bine m-am simtit, doamne...cdt de mult mi-as dori sa pot trai din nou acele momente!

O NOUA ZI ESTE PE CALE SA INCEAPA!

O zi in care nu vom sta deloc, o zi pe care nu o vom uita niciodata. Cu toate acestea in
toate diminetile am avut parte de o luuuunga inviorare, dar nu va ganditi ca faceam 2 exercitii si
gata, ei bine nu, fdaceam exercitii complexe care chiar isi faceau efectul si ma simfeam
extraordinar de-a lungul zilei.

Ziua de miercuri avea multe planuri pentru noi. Dimineata ne-am nceput-o alaturi de cel
mai bun trainer EVER, Joe, ne-am petrecut toata dimineata aldturi de el si am participat la
trainingurile lui motivationale intitulate “Emotions and Respect”. A fost cea mai emotionanta zi,
plina de lacrimi, iubire si empatie.

Ziua era pe la jumatate, activitdtile
abia Tncepeau. Cum specificul taberei
a fost “mestesuguri’ in ziua respectiva
am avut patru ateliere de mestesuguri
printre care: cosmetica, piele, lemn si
margele; fiecare avea drept de a-si
alege unde sa se duca, la randul meu
am ales migaloasa munca a
margelelor. Cu toate caam stat la
atelierul respectiv in jur de trei ore nu
am regretat nimic deoarece am invatat
sd fac un colier pe care il port mereu
cu mandrie ca de’ e fdacut de mine.:)))
Pot spune ca am ramas fascinata de
ceea ce au facut ceilalti cu mdinile lor,
cum ar fi: luciu de buze, exfoliant pe baza de extracte naturale, fluiere sau chiar bratari din piele
sau cercei. Dupa cele trei ore de petrecut in atelierul de margele urmatoarea activitate a avut ca si
scop delectarea papilelor noastre gustative cu trei cocktail-uri denumite astfel: “virgin mojito”,
“see breze” si “green peach”, tot ce aveam de facut era sa degustam toate cele trei cocktail-uri si
sa le refacem intocmai, fara ajutorul barmanitelor, ci doar al echipei, bineinteles ca nu le-am
reprodus ntocmai, dar punctele au fost aproape maxime.

Cert a fost cd toatd lumea s-a distrat si mai ales ne-am simfit toti “ca acasa”. Incd o
activitate era pregatita pentru noi, cea de a invata cdtiva pasi din dansurile specifice zonei. Nu va
spun cat de grele sunt dansurile respective, Tnsa cu toate acestea unor copii chiar le iesea, macar
lor, daca nu si mie. Si astfel ia sfarsit si aceasta minunata zi!
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JOI iSI FACE APARITIA!

Bineinteles inviorarea de dimineatd este nelipsitd. Incepem in fortd aldturi de Joe, de
data aceasta trainingurile erau intitulate “Fears and Motivations”. Dupd terminarea acestora am
luat parte cu totii la un curs de autoaparare, pot spune ca am invdtat chiar foarte multe, despre
emotii, incredre, comunicare, echipa, valori, cine stie, poate imi vor trebui cdandva, oricum a fost
inca o activitate pe placul tuturor, aldaturi de toate celelalte care au fost pana atunci.

In cele ce au urmat am invdtat ci pentru a te distra nu ai nevoie de o piscind mega
luxoasd, de bauturi scumpe sau de o zona cu pretentii ridicate, ai nevoie doar de remorca unei
masini, o prelata, dar si de acei prieteni pe care i-ai intdlnit doar cu trei zile in urmd, dar cu care
te simti extraordinar in prezenta lor. Dupd ce ne-am uscat si desigur odihnit, am luat parte la o
activitate care cu sigurantta ne-a dezmortit toate oasele si incheieturile, este vorba despre un
dans interactiv in frunte cu Eni si trupa ei de dans “Dancing dolls” care au cdstigat numeroase
concursuri de talie internationald. A fost o seara pe cinstedin toate punctele de vedere, o seard pe
care imi doresc din tot sufletul sa o repet. Si asa s-a incheiat pentru mine ultima noapte in tabara,
ultima noapte in care voi vedea un apus atat de frumos, ultima noapte inconjurata de cei mai
zambitori oameni.

Vineri isi face aparitia in cele din
urmd. Ultima mea zi in tabdrd. Imi era greu
sa ma despart de acele locuri, privelisti, dar
mai ales de acei oameni minunati, a trebuit
sd o fac, cu greu dar am facut-0. In acea zi
am avut o excursie la Tg Secuiesc la muzeul
in aer liber “Haszmann Pall” din Cernat.
Acolo am avut ocazia de a contribui la
lucrarea unor minunati magneti de frigider.

Si astfel am ajuns la sfarsitul
taberei, la sfarsitul celei mai mari provocari
de pand acum. Incepusem a plinge cind ma
gandeam cat de mult m-am schimbat(in bine) datorita acelei tabere, a oamenilor intdlniti, adulti si
copii, toti voluntari Kiwanis, atat in modul de gandire, cdt si cel de actionare. Am devenit 0
persoana mai deschisa, mai comunicativa, mai iubitoare. Nici acum nu imi vine sa cred ca mi s-a
intdmplat asa ceva | Pot spune ca sunt extrem de norocoasa ca am participat la aceasta tabara, ca
am avut extrem de multe de invatat, ca voi fi recunoscatoare pe veci celei mai bune diriginte din

v v

sansa pe care nu cred ca o voi mai intdalni pe parcursul vietii. O iubesc din toatd inima !!'cu
siguranta stie si d-ei acest lucru! De poveste, de vis a fost totul ! O experientd ce nu o voi uita
toata viata!

Experienta de neuitat® Momente unice® Emotii &

Cel mai de pret lucru pe care l-am invatat din aceastd minunata tabara este SA OFERI...dar mai ales
sd o faci din inima-sa oferim un zambet, o imbratisare, orice!

Traieste clipa, descopera locuri noi, dar mai ales prieteni noi!!!
Fa ca totul sa fie unic!

#thanks_Kiwanis® #thankstheleaders ...
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Dragi colegi, daca ar fi sa va dau un sfat, acesta ar fi sa acceptati provocarile, sa calatoriti
cat mai mult cd nu aveti ce pierde ! Va pup si va imbritisez cu drag pe toti! Succes si spor la
invatat! Urati-mi bafta la BAC!!!

Amina Mardare,
clasa a XlIl-a N, Liceul Stefan Procopiu
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Second family

Titlul nu e ales intamplator, sau
pentru ca-mi pare cd ar da bine, e
numele atribuit de Joe Nopp grupului
TIKIRO, iar ce voi face eu in
urmatoarele randuri se va rezuma la a
vd povesti experienta prin care am
trecut in aceasta vara, alaturi de acest
grup, cat si la a explica ce inseamna
pentru mine TIKIRO.

Iulie, 12, apel de la “Diriga”,
ma anunta despre o tabara unde se vor
face diferite activitati, workshop-uri,
training-uri si bineinteles 1intrebarea
dacd vreau sia merg.”Gratuit a fost
cuvantul magic, m-a convins, nu aveam
nimic de pierdut, iar doamna profesoara de geografie a insistat si dumneaei sd merg. “Dupa lupte
seculare ce-au durat 30 ani” cum ar spune Catavencu, in cazul meu, 30 de minute, am reusit sa-mi
conving parintii.

Plecatd am fost pe 6 august, iar ce simteam e greu de descris. Nu ma consider o persoana

anxioasd, cu dificultati in a lega dialoguri cu necunoscuti, insd de data asta ma temeam. Nu
cunosteam nicio persoana dintre cele cu care avem sa calatoresc, sau cu care aveam sd petrec
timpul in tibard, iar asta ma ficea si ma simt singurd. Bineinteles, sentimentul nu a persistat. inca
de la prima intélnire cu grupul TIKIRO, Kiwanis tineret din Vaslui, am fost intdmpinata cu caldura
de membri, iar drumul in compania lor a parut scurt.
In aceeasi dupa-amiaza am ajuns la Benedek-Mezo, unde ne-am odihnit pana spre seard cand a avut
loc deschiderea oficialai a taberei. In acea seard am avut prima datd contact cu fiecare persoani:
participant cat si leader, cunoscandu-le asteptarile de la zilele ce aveau sa urmeze, cat si
sentimentele cu care a venit fiecare in parte.

“Aceata nu este o tabara de odihna, ci una de instruire” au fost printre primele cuvintele cu
care Istvan ne-a primit in sanul TIKIRO, apoi ne-a invitat sa formam echipele. Pentru c¢a nu pot
trece mai departe fara sa vorbesc despre echipa mea, voi incepe prin a spune cd a fost cea mai buna.
Ce vreau sa spun prin asta veti afla pe parcurs.

Prima zi a trecut cel mai repede. Ca prima activitate am avut de ales un nume pentru echipa,

un motto si, de asemenea, de realizat un afis. Numele echipei mele a fost “FIRE”, motto-ul “Fire,
fire, stop the gun”, iar afisul a fost admirat de toatd lumea.
Jocul “Lost on the sea” si “Egg drop” ne-au ajutat sd intelegem ce inseamna importanta unei echipe
pentru a supravietui pe mare dar, de asemenea, ce Inseamnd concurenta si munca In echipa,
impartirea sarcinilor si comunicarea. Seara ne-a gasit obositi si incantati de rezultatele noastre din
prima zi.

Vizita la Sighisoara a avut loc in cea de-a doua zi. Avand un ghid ca cel al cetatii si o echipa
ambitioasd ca cea a mea, vizita in cetate s-a transformat intr-o vanatoare de informatii si de
fotografii care sd reprezinte cel mai bine dorinta noastrd de a invdta lucruri noi si de a realiza o
prezentare a cetatii cel putin grozava. Nu o sa vorbesc acum despre ce si cate am avut de invatat din
aceasta experienta dintre zidurile Sighisoarei si o sa trec la a descrie ce am simtit in seara In care
echipele s-au intrecut in prezentari. Ore bune, fiecare membru si-a dat silinta pentru a realiza
victoria echipei sale, lucrand la piesele de teatru sau power point-uri pentru a le face cele mai bune.
Ce s-a petrecut insa In momentul in care munca noastra a ajuns in ochii juriului? E greu de
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descriscomplexitatea fiecdrui moment asa ca voi folosi un cuvant pentru a descrie intreaga munca si
anume: emotie. Momentele au fost diferite de la o0 echipa la alta: daca unii dintre noi au realizat
prezentarea intr-o manieracare sa starneasca résul si voia buna aducand lacrimi de fericire in ochii
spectatorilor, unii le-au atins sufletul cu momente aproape dramatice alegand sa dea viata legendei
vaduvei careia s-a datorat arderea a sute de acoperisuri. Verdictul juriului a devenit mai putin
important cand fiecare dintre noi se simtea castigator si impreuna realizam o victorie comuna: seara
a fost pe cinste !

Daca marti seard inainte de culcare gadndeam cad tabard aceasta nu putea deveni mai
ravasitoare, miercuri aveam sa ajung la concluzia cd ma inselasem. Ziua care a Inceput cu training-
ul lui Joe a fost cu si despre emotii si cu aceasta activitate nu pot compara nicio altd experienta din
Tntreaga mea viatan de 17 ani. Share-uitul emotiilor a fost un lucru la care am excelat cu totii, dar ce
a fost asa deosebit Tn marturisirea a ceva prin care am trecutla un moment dat? Atmosfera, caldura
din sufletul fiecarui om din acea incapere si bratele care se deschideau de fiecare data cnd simteai
nevoie unei imbratsari. Joe a facut sd fim o familie, iar asta e unul dintre cele mai importante
lucruri cu care am ramas.

E adevdrat, as putea scrieun articol intreg doar despre aceastd adunare, dar mai sunt atatea
lucruri de care trebuie sa vorbesc. Asadar, voi continua sa povestesc despre restul zilei de miercuri.
Tema taberei a fost “Mestesuguri” iar in aceastd zi aveam sa aflam ce inseamna asta cu adevdrat.
Patru mestesugari s-au intercut in a ne aduce alaturi de ei pentru a ne invata lucrul pe care ei il
stapanesc cel mai usor si bine. Alegere a fost grea: lemn, piele, margele sau cosmetice? Am ales
cosmetice. Era imposibil chiar si suferind de neindemanarea measa ma ranesc facand balsamuri de
buze. Ziua a trecut rapid, iar seara ne-a gasit cantand, mancand cei mai buni hamburgeri si
intrecadndu-ne in a realiza cele mai bune cocktailuri, desigur fara alcool.

Joi un alt training cu Joe ne-a facut sa intelegem
mai bine ce inseamna fricilesi cum le putem Invinge, dar
si care e treaba cu motivatia, insad servetele n-au mai fost
impartite. Am invatat aldturi de Sensei tehnici utile de
autoapdrare, iar apoi ziua a luat o Intorsatura
neasteptatd.Programul obisnuit s-a schimbat, ziua urma sa
fie dedicatadistractiei. Masina lui Istvan a devenit in
cateva minute, cu ajutorul unei prelate,piscina iar
echipele au primit ca sarcind sa realizeze un selfie in
incdpatoarul bazin de apa. Seara s-a terminat dupa
specatocul oferit de Dolly dolls,dansatoarele antrenate de
Eni, cea care in fiecare dimineata facea alaturi de noi
inviorarea. De fapt, pentru mine seara s-a terminat dupa
ce am privit ploaia de stele cazdtoare alaturi de noile mele
prietene, discutdnd despre asteptarile noatre de la viata,
despre cartile care ne-au placut in mod deosebit, despre
filmele care ne-au impresionat si despre noi.

Vineri a fost a doua zi cAnd am parasit tabara, de
data asta pentru a face cea mai distractivavizitd la muzeu.
Desi ati putea crede ca aceste cuvinte: distractie si muzeu
nu pot alcdtui o frazad impreund, lupta pentru a gasi obiectele cerute de unul dintre ghizi printre
exponate a facut aceasta vizitd mai mult decdt placuta, trezind in fiecare membru din fiecare echipa
spiritul de competitie.

Pentru noi, cei din tabara, aceastd zi a fost una foarte plina. Dupa plecarea din Cernat,
destinatia noastra a fost spitalul din Sfantul Gheorghe pentru a realiza service project-tul care avea
ca scop impartirea de jucarii copiilor internati, dar si papusile K-dolls realizate de noi n ziua luni.
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Partea mea preferata din zi a fost treasure hunt-ul din centrul orasului Sfantul Gheorghe.De
data aceasta au fost realizate trei echipe,iar intrecerea a fost una dintre cele mai antrenante de pana
atunci. Desi ghicitorile pentru gasirea indiciilor ne-au dat batai de cap, momentul in care le gdseam
ne bucura si motiva mai tare pentru a castiga. Si oare cine a céstigat? Poate a fost echipa mea cea
céstigatoare, poate nu. Cu totii ne-am simtit bine si, de ce nu, invingatori.

Saptaména a trecut fulgerdtor. S&mbata ne-a gasit dornici de muncd ca intotdeauna.
Echipele au avut de pregatit sumarul fiecarei zile dupa cum ne-au fost distribuite. Alaturi de leaderi
am pregatit cadouri pentru cei dragi: insigna Kiwanis, flori din 1and. Am relizat poza de grup, iar
apoi ne-am pregatit pentru licitatia sustinutd de Istvan. Cred ca e momentul sa mentionez ca
rasplata pentru o munca bine realizatd in tabara a fost bancnota kiwanni, pe care fiecare dintre noi a
investit-o in ceva la aceasta licitatie.

Tabara avea sa se sfarseasca iar evenimentul de final a fost gala. E zadarnic sa spun cét de
bine s-a simt fiecare dintre noi pe parcursul acestei seri asa ca voi trece la partea in care fiecare
dintre noi a ajuns saconstientizeze ca pentru un an va trebui sd spuna ramas-bun prietenilor din alte
colturi ale tarii. Intelegerea acestui lucru ne-a facut mai sensibili si multe lacrimi au fost viprsate
iar. Imbratisarile de grup ne-au imbarbitat, iar focul de tabira ne-a incalzit sufletul. Printre suspine,
in jurul focului, am incheiat seara de gala cantand. Echipa mea a ocupat locul intai datorita
numarului mare de puncte acumulat la intreceri. Pana si aducerea aminte ma incanta, mereu imi voi
aminti bucuria pe care am simtit-0 in acel moment.

Vara asta as putea-0 descrie ca fiind perfecta doar gandindu-ma la aceasta saptamana. Pe
langa lucrurile practice invatate, am aprofundat cunostintele vizavi de ceea ce inseamna a fi om, a
lega prietenii si a fi altruist, a empatiza si a iubi. Am ales sd realizezi acest jurnal de tabara pentru a
va face sdintelegeti ca ce spun acum, in final, nu sunt vorbe fara insemndtate, vorbe ce trebuie
spuse pentru a va face o parere bund despre acest club, Kiwanis, ci e ceea ce cred cu adevarat si
ceea ce am trait!

Multumesc Club Kiwanis Vaslui si organizatorilor taberei in frunte cu Istvan Tribel!

Madalina Andone,
Clasa a XII a E, Liceul Stefan Procopiu
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Liceul ”Stefan Procopiu” — candidat la titlul de
Scoala-ambasador a Parlamentului European

Programul este implementat de Biroul de Informare al Parlamentului European ih Romania n
parteneriat cu Asociatia Asistenta si Programe pentru Dezvoltare Durabila — Agenda 21. Programul
se afla 1n al doilea an de desfasurare. Programul vizeaza imbunétatirea cunostintelor despre Europa
si democratia parlamentard europeand in randul tinerilor, mai ales a cunostintelor active despre
Uniunea Europeani si, in spetd, Parlamentul European. In anul scolar 2017-2018, 25 de licee din
Romania candideaza la titlul de Scoalda-ambasador al Parlamentului European. Programul se
desfasoara in toate tarile membre ale Uniunii Europene. Cele 25 de licee trebuie sa desfasoare
diverse activititi educative in perioada 21 octombrie 2017- 11 mai 2018. Tn perioada 15 mai-15
iunie 2018 va avea loc vizita de evaluare. Evaluatorii vor analiza activitatile realizate de echipa
EPAS si vor decide daca Liceul ”Stefan Procopiu” indeplineste conditiile minime pentru a primi
titlul de scoala-ambasador al Parlamentului European.

Componenta echipei EPAS:

+ Ambasadori seniori: prof. Irina Mihaela (coordonator), prof. Busuioc lonela, prof.
Croitoru Daniela, prof. Mazga Doina, prof. Bocan Anca.

+ Ambasadori juniori: Barbieru Sebastian Mihai (clasa a IX-a A), Cozma Maria (clasa a IX-
a D), Lapa Gabriela Adina (clasa a 1X-a D), Ciobanu Alin (clasa a IX-a E), Ivanica Andra
(clasa a 1X-a E), Borka Nicola (clasa a Xl-a A), Burlacu Sebastian (clasa a Xl-a A),
Ghervan Razvan (clasa a XI-a A), Stoinea Vlad (clasa a XI-a A), Bogatu Cristina (clasa a
Xl-a C), Sposob Elena (clasa a Xl-a C), Spunache Estera (clasa a XlI-a C), Munteanu Victor
(clasa a XlI-a D), lacob Miruna loana (clasa a Xll-a D), Ungureanu Andreea Petronela (clasa
a Xll-a D).

Din activitatile ambasadorilor procopieni

Tn perioada 19-20 octombrie 2017, coordonatorul e
proiectului la nivelul liceului nostru, d-na prof. Irina
Mihaela a participat la Bucuresti la un curs introductiv
privind acest program.

Tn perioada 27 octombrie-7 noiembrie 2017
au fost selectati cei 15 ambasadori juniori
care vor participa la  organizarea
activitatilor. Departajarea elevilor Inscrisi s-
a realizat in functie de nota obtinuta la testul
de verificare a gradului de cunoastere a
limbii engleze. Acesti 15 ambasadori juniori
sunt coordonati de 5 ambasadori seniori
(proefsorii Irina Mihaela, Busuioc lonela, Croitoru Daniela, Mazga Doina, Bocan Anca).
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8 noiembrie 2017 — Activitate educativa la
Clubul Elevilor. A fost lansat programul
’Scoli-Ambasador ale Parlamentului European.

Sambata, 18 noiembrie 2017, ambsadorii
juniori au amenajat un punct de informare in
scoala si panouri de prezentare in fiecare sald de
clasa. Elevii clasele de la salile 1-30 sunt
invitati sa finalizeze aceste panouri.

Ambasadorii juniori au parcurs cele 6
module pedagogice. Astfel, ei vor fi in
masurd sa impdartasim cunostintele acumulate
despre Uniunea Europeana, despre institutii si
rolul lor altor colegi pe care 1i vom incuraja s
devina cetateni europeni.

In data de 24 noiembrie 2017, ambasadorii
juniori au fost invitatii clasei a XlI-a C la cursul
”Dezbatere, oratorie si retoricd”. Dupa ce am
completat impreuna quizul on-line cu tema ”Ce
ne aduce UE”, elevii au sustinut o dezbatere in
format World Schools.
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Tn perioada 13-21 noiembrie 2017, 97 de elevi de la clasele XI G, XI I, XI K, XII G si XII
P au participat la activitatea educativa ”Unitate in diversitate”. Activitatea, desfasurata sub forma
unui concurs pe echipe, a fost organizatd cadrul programului educativ “Scoli-ambasador ale
Parlamentului European” pe care Liceul ”Stefan Procopiu” il implementeaza in perioada octombrie
2017-mai 2018.

Probele concursului au contribuit la Tmbunétatirea cunostintelor elevilor despre statele
membre. De asemenea, activitatea educativda a contribuit la consolidarea lectiei “Europa
contemporana: unitate, diversitate, integrare” inclusa in programa scolard de la disciplina istorie,
clasa a Xl-a si a lectiei ”Viziuni despre modernizare in Europa secolelor XIX-XX: curente si
politici culturale, identitati nationale si identitate europeand” inclusd in programa scolard de la
disciplina istorie, clasa a XlI-a.

Activitdtile au fost organizate de prof. Croitoru Daniela, ambasador senior.

42




Procopienii

Nr. 19/februarie 2018

ISSN 2248-0692

23 noiembrie 2017 — Balul Bobocilor. La
proba de cultura generala, echipa EPAS a
strecurat participantilor 12 intrebari cu
tematicd legata de UE si Parlamentul
European. Si ei s-au descurcat foarte bine!
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28 noiembrie 2017 — Activitatea ”Suntem
romani, suntem europeni” organizatd la
Punctul de Informare EPAS. Elevii de la
clasele IX D si XII E au fost informati despre
istoricul aderarii Romaniei la UE.

29 noiembrie 2017 — Ambasadorii juniori si 2 ambasadori seniori au participat la conferinta
judeteana "ERASMUS — un + in educatie” organizatd de Inspectoratul Scolar Judetean Vaslui si

Consiliul Judetean Vaslui.
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Tn data de 5 decembrie 2017, ambasadorii juniori de la Liceul ”Stefan Procopiu” Vaslui
au organizat o noua activitate in cadrul programului educativ ’Scoli — ambasador ale Parlamentului
European”. Titlul activitatii: ”Pledoarie pentru voluntariat!”. Parcurgdnd modulele despre
Uniunea Europeand, ambasadorii juniori au aflat ca solidaritatea si voluntariatul sunt componente
esentiale ale cetateniei active europene si au propus organizarea unei activitati pentru a marca Ziua
Internationala a Voluntariatului. Au fost invitati circa 60 de elevi de la clasele a IX-a A, a Xl-a D,
aXll-aA, aXll-aE, aXll-aN.1n proiectarea activitatii, ambasadorii seniori si juniori au beneficiat
de consilierea d-nei Mihaela Cozma de la Centrul Europe Direct Vaslui.

Etapele activitatii:

+ Evidentierea semnificatiei zilei de 5 decembrie — Ziua Internationald a voluntarilor,
voluntariatul-valoare a cetateniei europene active.

#+ Prezentarea programului educativ ”Scoli-ambasador ale Parlamentului European” si a
activitatilor realizate pana in prezent.

#+ ”Pledoarie pentru voluntariat!” — sesiune informativa si activitdti practice ("Ce Inseamna
voluntariatul?”, “Calitatile voluntarului”, “Factori de motivare”). Au fost prezentate
oportunitatile de voluntariat existente la nivelul Uniunii Europene: Serviciul European de
Voluntariat, Corpul European de Solidaritate.

#+ Povesti de voluntar: ”Ce spun voluntarii? A fi sau a nu fi ... voluntar?” — impartasirea de
experiente de catre voluntarii procopieni.

In organizarea activitatii s-au implicat ambasadorii juniori Andra, Alin, Sebastian, Victor,
Nikola, Maria, Gabriela.

https://www.facebook.com/LSP-Vs-candidat-la-
titlul-de-%C8%98c0al%C4%83-ambasador-a-Parlamentului-
European-130617640983872/
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In perioada 12-14 decembrie 2017, doi dintre ambasadorii juniori de la Liceul “Stefan
Procopiu” Vaslui, Barbieru Sebastian si Munteanu Victor, au sustinut modulul ”O scurta istorie a
Uniunii Europene” la 6 clase: a 1X-a A, a X-a D, a X-aF, a X-aG, aXl-aD siaXI-aE.
Principalele obiective ale activitatii au fost:

<+ identificarea legaturii intre sfarsitul celui de-al Doilea Razboi Mondial si infiintarea Uniunii
Europeneg;

#+ cvidentierea rolului lui Jean Monnet si a lui Robert Schuman in demararea constructiei
europene si prezentarea etapelor constituirii Uniunii Europene;

+ identificarea domeniilor de cooperare europeana;

<+ identificarea unor exemple de valori fundamentale ale Uniunii Europene, precum “Unitate
n diversitate”.

Prezentarea teoreticd “Povestea Uniunii Europene” a fost combinatd cu intrebari pentru
consolidarea cunostintelor, realizarea de axe cronologice, identificarea pe hartd a statelor membre,
exercitiu pe grupe pentru identificarea valorilor europene, discutii pe baza chestionarului ”Ce ne
aduce UE?” (http://europa.eu/teachers-corner/quiz/how-eu-relevant-us_ro). Elevii au descoperit astfel
diverse aspecte despre istoricul Uniunii Europene prin intermediul celor doi ambasadori juniori
care, tratdnd cu multd seriozitate rolul de profesor, dupd fiecare lectie sustinuta au analizat-o si au
luat masuri pentru Imbundtatirea activitatii. Fericitari, dragi ambasadori juniori!

Activitatile au fost realizate cu sprijinul ambasadorilor seniori Daniela Croitoru, Doina
Mazga, Busuioc lonela si a profesorilor colaboratori Craita Ganea, Anca Gherghescu, Elena
Palade.
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Tn data de 15 decembrie 2017, ambasadorii-juniori Sposob Elena, Spunache Estera si Ungureanu
Andreea au prezentat elevilor din clasele a Xll-a de la Liceul ”Stefan Procopiu”, rolul Comisiei
Europene in sustinerea si finantarea programelor educative. Activitatea a avut loc Tn contextul
prezentarii ofertelor de studii universitare in tarile membre Uniunii Europene, realizatd de

”Educativa”, lasi.

In data de 18 decembrie 2017, ambasadorii juniori insotiti de d-nele profesoare Mazga Doina si
Croitoru Daniela, dar si de boboci de la clasa a IX-a G, au mers in vizita la Centrul Europe Direct
Vaslui. Scopul vizitei a fost cresterea nivelului de informare pe teme europene a elevilor. Gazda

noastrd: Mihaela Cozma, ofiter informare.
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In punctul de informare EPAS din scoala, ambasadorii juniori au postat un brad incircat cu stelute
europene.

LSPys i
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In data de 18 decembrie 2017, ambasadorii juniori au avut o zi incircati. linainte de vizita la
Centrul Europe Direct Vaslui, ei au participat la activitatea ”Biblioteca vie. Tu si Uniunea
Europeana”. Obiectivele activitatii au fost: intelegerea efectelor UE asupra vietii personale si
profesionale, intelegerea drepturilor de cetdtean UE, identificarea valorilor europene in activitatea
profesionald. Elevii care, in anul scolar 2016-2017 au participat la satgii practice in Germania,
Polonia si Portugalia in cadrul proiectului de mobilititi ERASMUS” ,,Inovare, competenti si succes
pentru viitorii profesionisti in context European” (ICS-CEu) au fost “cartile” citite de ambasadorii
juniori.
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Tn data de 18 ianuarie 2018, ambasadorii-juniori EPAS de la Liceul “Stefan Procopiu”, coordonati
de doamna profesoard Mazga Doina, au participat, cu ocazia Zilelor liceului, la activitatea
“Descopera Uniunea Europeana”. Activitatea a debutat cu o dezbatere privind valorile europene,
in care elevii, pe echipe, au prezentat colaje, articole, aspecte pozitive si negative despre
respectarea drepturilor si valorilor europene. Elevii au pregatit planse cu informatii, imagini si
filmulete pentru a putea exprima cat mai bine valoarile care stau la baza UE. Folosindu-se de
informatiile adunate, ei au completat fise de lucru, au interactionat si au impartdsit caracteristicile si
aplicabilitatea fiecdrei valori, atdt in Romania, cat si in celelalte state membre ale UE.

Scopul activitdtii a fost sa stimuleze tinerii sa afle cat mai multe despre principiile a caror
respectare mentine bundstarea cetatenilor statelor membre si institutiile care se ocupa de
respectarea lor. Liceenii s-au angajat in dezbateri cu privire la problemele care impiedica aplicarea
unor valori ca libertatea, egalitatea, democratia, solidaritatea, justitia, drepturile omului, demnitatea
s.a. si ce ar putea rezolva asceste probleme. Faptul ca exista tineri interesati de spatiul european si
de principiile pe care a fost construit reprezintd o perspectiva promitatoare de viitor. Concursul a
incheiat activitatea si a constat in completarea unor rebusuri si integrame despre statele Uniunii
Europene. La finalul activitatii elevii au primit diplome si aplauze!
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In data de 19 ianuarie 2018, cu prilejul Zilelor Liceului, profesorii de la catedra de informatica i-au
invitat pe ambasadorii juniori din cadrul programului educativ ”Scoli-ambasador ale Parlamentului
European” sa participe 1n calitate de jurati la concursul cu tema ”Institutiile Uniunii Europene”.

Au fost prezentate 15 site-uri care au fost evaluate de 9 ambasadori juniori din punct de vedere al
continutului (evaluare realizatd de ambasadorii juniori de la profilul uman) si tehnicii (evaluare
realizatd de ambasadorii juniori de la profilul matematica-informatica). Toti participantii au primit
diplome din partea ambasadorilor juniori. Elevii care au obtinut cele mai mari punctaje vor primi
cate o carte:

« Locul I: Gherasim Laura Cristina (clasa a Xll-a B);

< Locul Il: Roman Catalin-Florin (clasa a X-a F);

< Locul Ill: Manta Rosie Raluca Simona si Pascaru Ovidiu Danut (clasa a XII-a B).

Tn evaluarea site-urilor s-au implicat ambasadorii juniori:
Barbieru Sebastian Mihai, Cozma Maria, Lapa Gabriela Adina,
Ivanica Andra, Borca Nicola, Ghervan Razvan, Stoinea Vlad,
Spunache Estera, Munteanu Victor.

In organizarea activitatii s-au implicat profesorii Bardita Carmen, Bucur Laura, Ciurariu Cristina,
Popa Alina, Gherghut Eusebiu, Croitoru Daniela, Busuioc lonela, Irina Mihaela, Dascalu Emilia.
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Elevii de la clasa a XllI-a B, coordonati de d-na profesoara Carmen Bardita, lucrand la realizarea
site-urilor despre institutiile Uniunii Europene.
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Pentru a marca Anul European al Patrimoniului Cultural - 2018, 4 ambasadori juniori (Adina Lapa,
Maria Cozma, Sebastian Barbieru, Victor Munteanu) au realizat un

panou cu tema ”"Marca Patrimoniului European”. .

Afisele realizate prezinta siturile localizate Tn UE, care au un rol .‘
semnificativ in istoria, cultura si constructia Europei, precum si in  MARCA PATRIMONIULUI
ceea ce priveste integrarea europeand. Obiectivele acestei actiuni EUROPEAN
initiatd de UE in 2011 sunt: evidentierea mostenirii europene m

comune 1n vederea intensificdrii sentimentului cetatenilor europeni
de apartenenta la UE si consolidarea dialogului intercultural.

0, S
»Progresul se face
peseama |
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telor perseverenti
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Marca Patrimoniului European aduna la un loc cele mai de seama situri de patrimoniu cu o
valoare europeand simbolica. Toate siturile marcate au jucat un rol semnificativ in istoria si
cultura Europei sau in integrarea europeana. Este o initiativa menita sa-i sensibilizeze pe europeni
si sa le sporeasca sentimentul de apreciere fatd de istoria lor comuna si fatd de diversitatea
patrimoniului cultural european. Este o versiune a Uniunii Europene a Patrimoniului Mondial

UNESCO.

Siturile pot fi: monumente, locatii naturale, subacvatice, arheologice, industriale sau urbane, peisaje
culturale, locuri comemorative, obiecte culturale si patrimoniu imaterial. Pentru a devenit un sit de
patrimoniu european trebuie sa de dovedeasca valoarea europeana simbolica, valoare care poate fi
ilustratad de una sau mai multe din urmatoarele aspecte:

= Un loc semnificativ in istoria europeand si/sau In integrarea europeana.

= Legaturile cu principalele evenimente, personalitati sau miscéri europene.

= Participarea la dezvoltarea valorilor comune care stau la baza integrarii europene.

= Caracterul trans-national sau pan-european.

In anul 2018 (”Anul european al patrimoniului cultural”), 9 situri vor primi titlul de patrimoniu
cultural european. Printre aceste 9 situri se numara si Memorialul Sighet. Se ajunge astfel la 38 de
situri care au primit acest titlu.

Memorialul Sighet (Roménia)

Memorialul Victimelor Comunismului si al Rezistentei este format dintr-un muzeu situat
in fosta inchisoare politica din Sighetu Marmatiei si un Centru international de studii asupra
comunismului cu sediul in Bucuresti. Memorialul are ca scop reconstituirea si pastrarea memoriei
unor popoare, in particular a celui roman, carora timp de jumatate de secol li s-a indus In constiinta

o istorie falsa.
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Muzeul_Memorial_Sighetu_Marma%C8%9Biei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Muzeul_Memorial_Sighetu_Marma%C8%9Biei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bucure%C8%99ti
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PROCOPIENII AU VOTAT ANUL EUROPEAN 2019

Anii europeni, stabiliti la nivelul Uniunii Europene, abordeaza teme specifice, pentru a
incuraja dezbaterile si dialogul la nivel national si european. Scopul este de a sensibiliza opinia
publica fatd de anumite subiecte, de a incuraja dezbaterile si de a schimba mentalitati. Anul 2018
este  Anul European al Patrimoniului Cultural. (https://europa.eu/european-union/about-
eu/european-years_ro).

Nu stim dacd institutiile Uniunii Europene au stabilit tema pentru anul 2019. Dar
ambasadorii juniori participanti la programul educativ “Scoli-Ambasador ale Parlamentului
European” (EPAS) implementat de Biroul de Informare al Parlamentului European in Romania i-au
invitat pe elevii si profesorii de la liceul ”Stefan Procopiu” sd voteze una dintre propunerile lor
pentru Anul European 2019.

Astfel, in data de 30 ianuarie 2018, Punctul de Informare EPAS s-a transformat intr-o
adevaratd sectie de votare. Pe parcursul a 6 ore, procopienii au putut vota una dintre propunerile
ambasadorilor juniori pentru anul 2019. Tnainte de a participa la vot, profesorii colaboratori i-au
informat pe elevi despre anii europeni si au prezentat argumentele ambasadorilor pentru cele 4
propuneri. 649 de procopieni (elevi de la 26 de clase, profesori) si-au exprimat votul.

In data de 31 ianuarie 2018, ambasadorii juniori au deschis urna si au centralizat voturile:

= 2019 — Anul European pentru combaterea fenomenului bullying — 429 voturi
= 2019 — Anul European al Demnitatii — 98 voturi

= 2019 — Anul European al Solidaritatii — 81 voturi

= 2019 — Anul European al Unitatii — 37 voturi

= 4 voturi anulate.

Procopienii au decis: Anul 2019 va fi Anul European pentru combaterea fenomenului bullying.
Fenomenul bullying este din ce Tn ce mai raspandit si mai intens, atit in ceea ce priveste varsta cat si in
raport cu diferitele sale forme. Fenomenul bullying este intalnit cel mai frecvent in mediul scolar. Elevii au
nevoie sd trdiasca intr-un mediu 1n care se simt in siguranta si sd invete sd rezolve situatiile dificile intr-un
mod corect. Anul European pentru combaterea fenomenului bullying poate aduce in atentia europenilor
acest fenomen si poate impulsiona organizarea de activitati care pot determina o schimbare in acest sens.

Echipa EPAS transmite
multumiri profesorilor
colaboratori care au
contribuit la organizarea
activitatii ”Procopienii
voteanza Anul European
2019”: Amancei Nicoleta,
Apoputoaie Mihaela, Bacosca
Mariana, Bardita Carmen,
Birca Silvia, Bucur Laura,
Ciurariu Cristina, Cosaru
Georgiana, Diaconu Areta,
Ganea Craita, Ghinea Adina,
Loghin Diana, Luca Diana,
Marandescu Mihaela,
Mititelu Isabela, Popa Alina,
Tiron Loredana.
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Anii ewwropeniy

e 2018 - Anul european al patrimoniului cultural
e 2017 - nu s-a organizat
e 2016 - nu s-a organizat
e 2015 — Anul european pentru dezvoltare
o 2013-2014 - Anul european al cetatenilor
e 2012 - Anul european al imbatranirii active
e 2011 - Anul european al voluntariatului
e 2010 - Anul european de lupta Impotriva saraciei si excluziunii sociale
e 2009 - Anul european al creativitdtii si inovarii
e 2008 - Anul european al dialogului intercultural
e 2007 - Anul european al egalitatii de sanse pentru toti
e 2006 - Anul european al mobilitatii lucratorilor
e 2005 - Anul european al cetateniei prin educatie
e 2004 - Anul european al educatiei prin sport
e 2003 - Anul european al persoanelor cu dizabilitati
e 2001 - Anul european al limbilor
1999 - Anul european al actiunii de combatere a violentei impotriva femeilor
e 1998 - Anul european al democratiei locale si regionale
e 1997 - Anul european al luptei impotriva rasismului si xenofobiei
e 1996 - Anul european al invatarii de-a lungul vietii
e 1995 - Anul european al sigurantei rutiere si al tinerilor conducatori
e 1994 - Anul european al nutritiei si sdnatatii
1993 - Anul european al persoanelor in varsta si al solidaritatii intre generatii
1992 - Anul european al sigurantei, igienei si protectiei sanatdtii la locul de munca
e 1990 - Anul european al turismului
e 1989 - Anul european de informare privind cancerul
o 1988 - Anul european al cinematografiei si televiziunii
e 1987 - Anul european al mediului
e 1986 - Anul european al sigurantei rutiere
e 1985 - Anul european al muzicii
e 1984 - Anul european al unei Europe a natiunilor
e 1983 - Anul european al IMM-urilor si al industriei mestesugaresti
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https://ec.europa.eu/culture/european-year-cultural-heritage-2018_en
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=legissum:1101_2
http://europa.eu/citizens-2013/ro/home
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?qid=1429013421066&uri=URISERV:em0038
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?qid=1429016263745&uri=URISERV:ef0019&locale=ro
http://ec.europa.eu/employment_social/2010againstpoverty/index_ro.htm
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?qid=1429013421066&uri=URISERV:l29020&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:l29017&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:c10314&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:c11333&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?qid=1429014912622&uri=URISERV%3Ac11093&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:c11413&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:c11044&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?qid=1436522499830&uri=URISERV:c10417&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:c11024&locale=ro
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=URISERV:l24055b&locale=ro
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_58_en.pdf
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Scoala si familia-impreuna pentru o educatie de calitate.
Proiectele ERASMUS+ oportunitate de dezvoltare profesionala si personala

Prof. Doina MAZGA

In saptimana 27-31 martie 2017, trei profesori de la Liceul “Stefan Procopiu” au participat in
proiectul “Scoala si familia-impreuna pentru o educatie de calitate” cu finantare asiguratd de Comisia
Europeand prin Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii
Profesionale. Tipul proiectului a fost consortiu de mobilitate in domeniul educatiei scolare Programul de
finantare: Erasmus+/Actiunea Cheie 1, coordonat de Inspectoratul Scolar Judetean Vaslui avind 10
parteneri: Liceul Teoretic “Emil Racovitd” Vaslui, Liceul “Stefan Procopiu” Vaslui, Colegiul National “Gh.
Rosca Codreanu” Barlad, Liceul Tehnologic Puiesti, Liceul Tehnologic Vladia, Scoala Gimnaziala “Mihai
Eminescu” Vaslui, Scoala Gimnaziala “Alexandra Nechita” Vaslui, Scoala Gimnazial “Manolache Costache
Epureanu” Barlad, Scoala Gimnaziald “Stefan Ciubotrasu” Lipovat, Gradinita cu program prelungit nr. 9
Vaslui. De la Liceul “Stefan Procopiu” au participat in primul flux, 2 cadre didactice (prof. Botan Ana
Cristiana si prof. Cucos Gina) si in fluxul din luna martie, trei cadre didactice (Prof. Mazga Doina, prof.
Ciulei Maria si prof. Vlad Ina Clara).

Activitatea de formare s-a desfasurat in Spania, Sevilla, iar coordonatorii au fost Paulina
Majkowska, mentorul cursului si Elisabet Delgado Ibarra, tutorele cursului. Organizatia gazda a fost
EuroMind Projects, iDevelop Teacher Training Department. Am fost 10 participanti, profesori de diferite
specialitati din Romania, 9 fiind din judetul Vaslui.

Obiectivul general al cursului a fost imbunatatirea competentelor cadrelor didactice in domeniul
relatiei scoald-familie in vederea promovarii unei strategii efective de cooperare si a unui parteneriat real
intre cei doi actori educationali in beneficiul educatiei copiilor.

Cursul a fost structurat pe 5 module care au cuprins sesiuni de informare (referitoare la relatia
scoald-familie, importanta comunicérii si dezvoltarii unor strategii de cooperare, educatia in echipd,
promovarea participarii si managementul emotiilor) insotite de ateliere de lucru in cadrul cirora, lucrand in
echipe, am elaborat si am prezentat strategii de implicare a familiilor in viata scolii, precum si dezbateri
interactive privind educatia in echipa si cum putem Tmbunatati relatiile scoald-familie. Jocul, exercitiile de
grup, discutiile, ascultarea activa, analiza SWOT, schimbul de experiente, studiile de caz, video-ul ,,Puterea
vulnerabilitdtii”, au facut cursul atractiv si foarte util. Una din zile a fost deosebitd prin vizita la un ONG
“Misiunea Orasului” unde am interactionat cu copii, adulti si instructori, conexiunea cu ceilalti fiind speciala
si sensibild. Am interactionat si realizat ateliere de lucru in care, copii si adulti, am descoperit impreuna cele
doua culturi, spaniola si romana.

Prin parcurgerea si finalizarea acestui curs am dobandit noi abilitati si competente care s ne permita
sd Tmbunatatim considerabil relatiile cu parintii, in termeni de:
e Competente afective: reglarea emotiilor si dirijarea lor spre cresterea unor relatii constructive;
dezvoltarea competentelor de ascultare activad; oferirea unui feed back constructiv parintilor cu
privire la progresul scolar al copilului; cresterea motivatiei pentru dezvoltarea profesionald.
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o Competente cognitive: abordarea conflictului ca pe o oportunitate pentru schimbare;identificarea
obstacolelor si surmontarea lor;metode pentru o scoald inclusiva.

e Abilitati specifice:dezvoltarea abilitatilor pedagogice si de comunicare;stiluri de raspuns si strategii
de confruntare;noi metode de comunicare si negociere cu parintii;castigarea increderii si rezolvarea
potentialelor probleme prin comunicare cu parintii;cunoasterea si gestionarea relatiei cu diferite
tipuri de parinti;folosirea tehnicilor de negociere pentru realizarea unui acord mutual cu parintii

e Noi metode si instrumente pentru ameliorarea relatiei cu parintii:analiza problemei;elaborare de
strategii coerente si solide de cooperare intre scoald si familie;implicarea parintilor in dezvoltarea
mediului scolar; tehnici si strategii de implicare a familiei in scoala.

Modulele parcurse Tn cadrul cursului au fost:

Ziual: Modulul 1.Relatia scoala-familie.Probleme
preliminare: introducere in continutul cursului si
rezultatele  invatarii;relatia(dificila?)scoala-familie-
discutie bazatd pe experiente personale si rezultate
ale cercetdrii asupra relatiei scoala-familie; conflictul
ca 0 oportunitate pentru schimbare;analiza tipurilor
de familii; reflectie cu privire la oportunitatea de a
folosi sau nu aceleasi strategii de lucru cu familiile
clasate in functie de diferite tipologii de familie.

Ziua2. Modulul 2. Caracteristici ale relatiei scoala-

familie.Dezvoltarea unor strategii de cooperare:elemente si factori de dezvolatre a unei relatii colaborative
intre profesori si parinti;ascultarea activa ca strategie de dezvoltare;autoevaluarea participantilor;analiza

participarea; Caiet de Experiente: crearea in grup
a unui caiet de experiente comune.

Ziua 4. Modulul 4. Managementul emotiilor-
element cheie n promovarea
participarii:Conectarea cu alte persoane;creierul
emotional;exercitii de autocunoastere;aplicatie
practica in  relatia cu  parintii;puterea
vulnerabilitatii;grup de reflectie pe tema modului
in care vulnerabilitatea afecteazd munca si
strategii de gestionare;schimb de bune practici-
intalnire cu un grup de périnti si copii la un ONG
din Sevilla.
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SWOT: avantaje, dezavantaje, riscuri i
oportunitati de cooperare iIntre scoald si parinti;
activitate practica "Daca as fi in locul tau".

Ziua 3.Modulul 3. Si educam in echipa.
Participare si colaborare: Promovarea participarii
fara sd "mori" in incercare: reflectie asupra
rezultatelor studiilor care arata motivele principale
care Tmpiedicd participarea familiilor, discutii cu
privire la modul de a le rezolva. Schimb de
experientd pentru a vedea ce strategii sunt cele mai
bune pentru profesori; strategii pentru a Tncuraja
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Ziua 5. Modulul 5.Stiluri de raspuns si strategii de adaptare;analiza problemelor;crearea unei carti de bune
practici - grup de lucru pentru crearea
unui manual de strategii comportamentale
care pot fi utilizate intr-o scoald si, in
special, de un profesor pentru a
imbunatati relatia cu familiile(inclusiv
propuneri,tehnici,instrumente de punere
n aplicare.)

Foarte importantd este calitatea
implicarii familiei in educatia copilului si
relatia pe care familia o are cu dirigintele,
profesorii si scoala in general. Aceasta
implicare este ntr-o stransa legatura cu
performantele scolare ale elevului, care
sunt cu atdt mai bune cu cat si implicarea
familiei este una mai activa si mai
responsabild. In mod cert principalii
responsabili pentru calitatea actului educativ sunt cadrele didactice, insd multi parinti isi neglijeaza rolul
foarte important pe care 1l au in educatia propriului copil si de aceea consideram ca acest curs “Scoala si
familia-impreuna pentru o educatie de calitate” a abordat o tematica de actualitate si foarte importanta
pentru calitatea educatiei, pentru cresterea gradului de implicare al parintilor in viata scolii, cat si relatia,
care ar trebui sa fie una de colaborare cu scoala.

Sevilia este un orag cufundat in istorie. Timpul liber a intregit formarea profesionald, deoarece am
putut descoperi o civilizatie aparte, 0 metropola superba cu obiective culturale fascinante. Pe strazile inguste
si pe marile bulevarde, peste tot In oras existd monumente fascinante si cladiri care stau marturie pentru
incredibila mostenire istoricd a orasului. Multe dintre obiectivele turistice din Sevilia dateazd inca din
vremea ocupatiei maure, cum ar fi Giralda si
Alcazar sau Catedrala din Sevilia care initial
a fost construitd pentru a servi ca moschee,
de catre dinastia Almohad, la sfarsitul

LA

_ —— \ secolului al 12-lea, si care mai tarziu a
e devenit cea mai mare catedrald goticd din
lume.

Participarea la aceastd activitate de
formare ne-a dat oportunitatea sa intelegem
mai bine ce 1Inseamnd dimensiunea
actiona in sensul consolidarii acesteia la
nivelul scolii.

Aceasta activitate de formare a fost finantata de Comisia Europeanda prin Agentia Nationala pentru
Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale. Tipul proiectului a fost consortiu de
mobilitate in domeniul educatiei scolare Programul de finantare: Erasmus+/Actiunea Cheie 1. Aceastd
comunicare reflectd numai punctul de vedere al autorului si Comisia Europeand nu este responsabild
pentru eventuala utilizare a informatiilor pe care le contine.
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Competente digitale pentru prezent, referinte pentru viitor

prof. Carmen BARDITA, prof. Laura BUCUR

Fundatia ECDL este o organizatie internationald dedicatd dezvoltarii standardelor de
competente digitale la nivelul fortei de munca, in educatie si la nivelul societatii in general.

Calitatea si reputatia ECDL sunt construite pe 20 de ani de experienta in a asigura programe
de certificare pentru 15 milioane candidati, in 20000de centre in peste 100 de tari, in peste 40 de
limbi, din intreaga lume, cu mai mult de 2,5 milioane de teste ECDL sustinute anual.

In tara noastra fundatia ECDL se infiinteaza in 2002 iar pani in 2017 sunt acreditate 800
centre, in care sunt inscrisi 300 000 de candidati, eliberandu-se 230 000 de permise.

Anul acesta s-au implinit 20 de ani de la infiintarea fundatiei ECDL in Europa si 15 ani in
Romania, eveniment marcat prin Forumul National ECDL care s-a desfasurat la Brasov, unde au
fost prezente personalitati care au dus la dezvoltarea ECDL:

JakubCristoph — European Development Manager ECDL Foundation
Vasile Baltac — presedinte ATIC, membru fondator ECDL Romania
Petre Ghibu — Presedinte ECDL Romaénia

Irinuca Vaduva — General Manager ECDL Romania

Elena Chiru — Director Programe Educationale

NusaDumitriu-Lupan — Inspector General Ministerul Educatiei Nationale

AN N NN

Irinuca Viduva & N = JakupCristoph
i et . a Chiru
Petre Ghibu
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Vasile Baltac A
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In 2010 a fost acreditat si liceul nostru, documentatia fiind realizata de profesor Carmen
Bardita.

Péand in prezent s-au Inscris 20 de elevi in fiecare an, obtinand certificate ECDL PROFIL
BAC, care echivaleazd examenul de competente digitale, nivel experimentat din cadrul
bacalaureatului.

Elevii care incep BAC-ul cu ECDL sunt de la Liceul ’Stefan Procopiu”, Liceul “Mihail
Kogalniceanu”, Liceul "Emil Racovita” si Colegiul Economic ”Anghel Rugina”.

Tncepand cu acest an, s-a format si o grupa de cadre didactice si personal didactic auxiliar
care sustin examene pentru obtinerea permisului ECDL PROFIL DIDACTIC si implicit 25 de
credite transferabile.

Echipa ECDL, formata din prof. Carmen Barditd, Laura Bucur si Eusebiu Ghergut sunt
examinatorii care contribuie la buna desfasurare a examenelor ECDL.

Balan Alexandru
Toderica Alexandru

Cota Octavian
Bardita Larisa
Spiridon Andreea
Butnaru Sorin
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O Saptamana Altfel petrecuta de elevii clasei a XI-a N la Liceul ”Stefan Procopiu”
Sunt 25 de elevi inimosi, harnici, responsabili, frumosi si veseli !

Prima zi a saptamanii, 15 mai, 2017 si prima activitate, s-a desfasurat la scoald, in cadrul proiectului
educational ”Stai la scoald” realizat in parteneriat cu CJRAE Vaslui, Clubul Kiwanis Vaslui si Asociatia
Sprijin. Noi, elevii clasei a Xl-a N, aldturi de doamna diriginta, profesor Doina Mazga, am organizat mai
multe ateliere de lucru, jocuri, exercitii despre asertivitate sau cum sd comunicam eficient cu cei din jur,
Cine sunt EU ? si despre cum sa gestionam emotiile. Am dezbatut, am exemplificat, am invatat sa spunem
NU in mod asertiv, sa raspundem la critici, sa ne descoperim si sd ne construim o stima de sine pozitiva!

Obiectiv fundamental: dezvoltarea abilitatilor de autocunoastere si intercunoastere.
Obiective operationale:

01 - sa observe elemente de auto- si intercunoastere;

02 — sa enumere trasaturi pozitive despre sine;

03 —sa inteleagd sensul conceptelor de ,,imagine de sine”, ,,stima de sine”;

04 — sa demonstreze atitundini pozitive fata de sine si fata de altii;

05 — sa identifice modalitati de dezvoltare a imaginii de sine;

05 — sd identifice elementele componente ale Eului.

Exercitiul 1: Joc lingvistic (,,Eul puzzle” - exercitiu metaforic)

Gasiti pentru fiecare litera a numelui vostru corespondentul unei trasdturi pozitive specifice unei
personalitati echilibrate.

Exemplu: A—amabilitate ADI (A —amabilitate; D — daruire; T - iubitor)

B—bucurie C—creativitate D—daruire E—entuziasm F—fermitate ...

Exercitiul 2: Cercurile Sinelui
Se discuta componentele Eului actual:
= Eulfizic (ce cred eu despre corpul meu);
= Eul cognitiv (ce cred despre modul in care gandesc, memorez, etc);
=  Eul emotional (ce cred despre emotiile si sentimente mele);
=  Eul social (cum cred ca ma percp ceilalti);
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= Eul spiritual (ce cred ca e important si reprezintd o valoare pentru mine).

Se cere elevilor sa se descrie prin identificarea a trei cuvinte sau fraze pentru fiecare categorie pe o
foaie de xerox. O datd ce a completat cercurile, cei care doresc vor impartasi tuturor ceea ce au notat.
Discutii:

= (Cat de dificil a fost sa gasiti cuvinte sau fraze pentru a va descrie?
=  Existd vreo relatie intre aceste categorii?
= Daca ati incerca sa descrieti cuiva cum sunteti, in ce fel ati face-0?
Concluzie: Elevii trebuie ajutati sa inteleaga ca toate aceste aspecte compun identitatea unei persoane
si doar pentru ca ei se simt slabi sau puternici Intr-un anumit domeniu nu inseamna ca sunt la fel in toate.
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A doua zi, 16 mai, elevii clasei a XI-a N au participat, cu ocazia Saptamanii Nationale a Voluntariatului, la
activitatea organizata de Biblioteca Judeteana ” Nicolae Milescu Spatarul” Vaslui cu tema ”Bibiloteca vie”.
Elevii au imprumutat « carti vii » cu care au interactionat, au descoperit meserii si au invatat din experientele
profesionistilor din diverse domenii de activitate. ”Cartile” au vorbit cu elevii despre frumusetea, avantajle
si riscurile unor meserii precum: jurnalist, avocat, profesor, asistent social, kinetoterapeut, politist, inspector
principal saufotograf. Mesajul unui elev a fost A fost foarte interesant! Mi-a placut mult modul in care si-
au povestit viata, cariera, experientele... Ne-au dat sfaturi si ne-au captat atentia in totalitate!”
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A treia zi, 17 mai, amfostalaturi de copiii de la Centru de Zi nr.1 din cadrul DGASPC Vaslui unde am
desfasurat impreund activitati interactive si distractive avand ca scop dezvoltarea relatiilor de prietenie intre
copiii de la cele doud institutii. Jocurile si activitatile au creat o atmosfera antrenanta si plind de voie buna.
Pentru aceastd activitate mai intdi am pregatit jocurile in Parcul Copou unde am lucrat in echipa, dar ne-am
si distrat si am facut si o sedinta foto. La Centru de Zi nr.1 am oferit dulciuri copiilor si am experimentat
jocuri creative.La finalul activitaii o eleva a spus: ,,Sa fii voluntar este un lucru foarte important atat pentru
cariera ta, dar mai ales pentru viata ta. Vei invata lucruri care te vor ajuta in viata, sa lucrezi in echipa si sa
fii responsabil, dar si saai compasiune si rabdare in tot ceea ce faci.”
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Prin aceasta activitate am vazut ,,frumusetea” voluntariatului, am inteles beneficiile voluntariatului asupra
dezvoltarii nostre personale si am simtit ca ne implicam activ in rezolvarea problemelor comunitatii
ajutandu-ne semenii mai putin norocosi, chiar daca doar prin joc, zambete, voie buna si dulciuri. A fost o zi
minunata!

. 2UMBA vas 7
A patra zi am dansat!!!! =

A patra zi am dansat!!!! 18 mai a venit pe
ritmuri de salsa alaturi de instructorul de
dans Emilian Diac. A fost o experienta
unica pentru copii care au prins repede
pasii si chiar sunt dornici sd mai invete!
Multumim Kiwanis Vaslui Romania pentru
tricouri pe care le vom purta la toate
activitatile extrascolare! Multumim
profesorului de dans si Silver Mall!
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Ultima zi din Saptaméana Altfel Sa stii mai multe sa fii mai bun! s- a Tncheiat cu participarea elevilor la
CONCURSUL NATIONAL DE COMUNICARI STIINTIFICE PENTRU ELEVII DIN CLASELE CU
PROFIL TEHNIC ,EDMOND NICOLAU” Editia a XlI-a, VASLUIL, 19 mai 2017 desfasurat la
LICEUL ,,STEFAN PROCOPIU” VASLUI. Copiii au prezentat lucrari si si- au sustinut colegii din judet si
din tara. Felicitari elevilor, profesorilor lor si organizatorilor!

Semniam, noi, toata clasa si doamna noastra diriginta!!!!
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COMPETENTE SI ABILITATI ACUMULATE DE CATRE ELEVI iN
DOMENIUL MECATRONICII PRIN PROIECTE EUROPENE

Prof. Mariana BACOSCA-BICA

Mecatronica este o calificare profesionald relativ noud in profilul tehnic, care presupune
atat abilitati practice cat sicunostinte teoretice de mecanica, electronica si informatica.

Astazi, majoritatea firmelor, in cadrul procesului de retehnologizare, cumpard masini de tip
mecatronic, de la masinile de tricotat pana la roboti industriali care executd anumite etape si chiar
procese tehnologice. Producétorii de automobile creeazd tot mai des autovehicule mecatronice
dotate cu sisteme de executie complicate, programate si comandate prin calculator. Ca urmare a
aparut ca o necesitate pregatirea fortei de munca in acest domeniu de actualitate.

Liceul ,,Stefan Procopiu ’’, Vaslui se numdra in prezent printre putinele scoli de nivel
preuniversitar din regiunea Moldovei care pregateste elevi in acest domeniu al tehnologiei de varf.

Elevii si profesorii scolii noastre au beneficiat de stagii de pregétire in acest domeniu in tari
europene precum Polonia, Germania in care mecatronica ocupa un loc important in programele de
studiu ale elevilor, care urmareasc dezvoltarea abilitatilor practice, aprofundarea cunostintelor in
domeniul mecatronicii, stimularea lucrului in echipa intre elevi si profesori, precum si transferul de
cunostinte intre parteneri.

Proiecte derulate:
- Sistemele de locomotie ale robotilor mobili si industriali-Orientarea robotului Tn zona de
interventie, 2010-Koblenz, Germania;

Produs final-Proiect LDV-Brat robotic
,,Aro 1°°, Koblenz-Germania

Elevii beneficiari ai stagiului de pregatire practica 2014-Koblenz, Germania;
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Produs final-Proiect LDV- Cutie de viteza
automata, 2014-Koblenz, Germania

-“Deservirea, reglarea, intretinerea si repararea masinilor pentru cusaturi elastice” , Wroclaw,
Polonia-2017

Bune practici- Proiect Erasmus+ -
Firma Getex, Polonia

In anul 2008 in cadrul scolii noastre a fost amenajat si dotat un laborator mecatronic care
contine 2 standuri echipamente cu componente pneumatice si electropneumatice care ofera
posibilitatea realizdrii practice a schemelor pneumatice si electropneumatice de conexiuni.

Avand 1n vedere faptul ca mecatronica formeaza un nou tip de absolvent al invatamantului
de specialitate, avand cunostinte teoretice siabilitati practice care pot fi fructificate in domenii
variate, este necesara elaborarea unei oferte scolare ce are ca scop implementarea in randul
absolventilorscolilor gimnaziale a importantei absolvirii unei asemenea calificari profesionale.
Absolventii acestei calificari profesionale vor putea sustine la sfarsitul celor patru ani de studiu un
examen de certificare a calificarii profesionale pentru obtinerea certificatului de calificare
profesionald nivel 4 de calificare.

Ulterior, absolventiiisi pot continua studiile in centre universitare care dezvoltd aceastd
calificare profesionald, atat pe plan intern cat si european. Sistemele de invatamant din Austria,
Finlanda si Germania au in vedere pregatirea elevilor in domeniul mecatronicii, pe diferite nivele
din sistemul de instruire.

Studierea acestei calificari intr-un mediu educational profesionist precum cel din Liceul ,,Stefan
Procopiu’’, i va oferi la sfarsitul celor patru ani de studiu, o pregatire solida si posibilitatea fie a
continudrii studiilor, fie a gasirii unui loc de munca.
Iatda de ce mecatronica este si va deveni un domeniu al viitorului, nu ne ramane decat sa va
convingem de asta.

Specialistul numadrul unu al marketingului mondial Philip Kotler, privind asigurarea
satisfactiei consumatorului prin calitate, servicii si valoare afirma:

,,Valoarea oferitd clientului reprezinta diferenta dintre valoarea oferitd clientului si costul
total la client. Valoarea totala oferita clientului este datd de totalitatea beneficiilor pe care acesta le
asteapta din partea unui produs sau a unui serviciu’’.
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Rezultate la olimpiade si concursuri scolare

Concursul Judetean ,,Mihai Eminescu —
Ce-ti doresc eu tie, dulce Romanie!”
15 ianuarie 2018
Eleva Costin Teodora de la clasa a Xll-a C a obtinut
Premiul I.
Profesor coord. Marandescu Mihaela

Rézvan Honcu a participat la etapa
nationald a Olimpiadei de Astronomie
si Astrofizica care a avut loc in
perioada 2-5 februarie 2018 la Gura
Humorului, judetul Suceava.

Rezultat: Medalie de bronz
Prof. coord.: Dumitrascu Leonas

Astronomia este o disciplina complexa
reprezentdnd imbinarea dintre fizica si
matematica, fapt ce impune cunoasterea unor
notiuni de matematica (trigonometrie sfericd) si
fizica (teoria relativitatii) de nivel superior.
Totodata, elevii trebuie sa detina deprinderi practice in utilizarea telescoapelor si a lunetelor pentru
a observa corpurile ceresti.

Editia a XVI-a a etapei nationale a Olimpiadei de Astronomie si Astrofizici (ONAA) s-a
desfasurat, in perioada 2-5 februarie 2018, la Colegiul ,,Alexandru cel Bun” din Gura Humorului,
reunind 137 de finalisti din 29 de judete. Specificul competitiei constd in faptul ca vizeaza doua
categorii de concurenti: juniori (clasele VI-VIII) si seniori (clasele IX-XII). La prima categorie au
participat 47 de elevi, iar la a doua - 90 de elevi. Structura concursului presupune parcurgerea a trei
probe: o proba teoretica (trei ore), o proba observationald si o probd de baraj (patru ore) pentru
accesul in loturile largite (15 seniori si 10 juniori) din care vor fi selectati reprezentantii Romaniei
la concursurile internationale de profil. Selectia loturilor are loc in perioada 5-10 februarie 2018.
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Concursul Interjudetean ”Stefan cel Mare”

In data de 27 ianuarie 2018, la Liceul Teoretic ”Emil Racovita” a avut loc Concursul Interjudetean
”Stefan cel Mare” (inclus CAERI-2018), editia a V-a. Obiectivele concursului sunt aprofundarea unor
aspecte ale epocii lui Stefan cel Mare mai putin studiate in cadrul orelor de curs, stimularea interesului
elevilor pentru istoria nationald si revitalizarea sentimentelor de patriotism, Imbunatatirea competentelor de
sistematizare a informatiilor din mai multe surse istorice, dezvoltarea motivatiei pentru Invatare in randul
elevilor participanti. Liceul ”Stefan Procopiu” a fost reprezentat de 15 elevi coordonati de prof. Cucos Gina
si prof. Croitoru Daniela. Elevii au primit diplome si carti.

Rezultate obtinute:

Sectiunea I (clasele IX-X)

Numele si prenumele Clasa Prof.coord. Rezultat
elevului
Busuioc Andreea XG Croitoru Daniela Premiul |
Cocea Elena Midalina XG Croitoru Daniela Premiul |
Lapa Gabriela Adina IXD Croitoru Daniela Premiul al Il-lea
Proca Bianca Elena IXD Croitoru Daniela Premiul al Il-lea
lacob Paula luliana IXD Croitoru Daniela Premiul al I11-lea
Munteanu Denisa Mihaela IXD Croitoru Daniela Premiul al I11-lea
Ciobanu Daniela XG Croitoru Daniela Premiul al I11-lea
Ricautanu Bogdan Florin IXE Cucos Gina Mentiune
Apenei Loredana XG Croitoru Daniela Mentiune
Sectiunea II (clasele XI-XI1)
Numele si prenumele Clasa Prof.coord. Premiu
elevului
Pavil Ionut XIIE Croitoru Daniela Premiul |
Andone Madilina Elena XIIE Croitoru Daniela Premiul al Il-lea
Mirdarescu Midalina XIIE Croitoru Daniela Premiul 111
Bujanita Crina Midalina XIE Cucos Gina Mentiune
Jora Laura Gabriela XIE Cucos Gina Mentiune
Soica Bianca XIIE Croitoru Daniela Mentiune
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Rezultate obtinute la catedra de informatica

L\Ir: Numelzlgelvﬂlrﬁinumele Clsasa Concurs Prel;‘;‘;lt?ggfl“t / Prof. indrum.
1. Volocaru Vlad 9A Concurs Premiul | Barditd Carmen
2. Ailenei Tonut 10E national Premiul special Bucur Laura
3. Jora Laura 11E ”Creeaza cu Mentiune Bucur Laura
4. Birladeanu Andrei 11E scop...” Premiul special Bucur Laura
5. Moisa Octavian 11H Concursul Premiul | Bucur Laura
6. Tabicariu Andrei 11H judetean Premiul | Bucur Laura
»Pe urmele lui
Eminescu”
7. Ciocan Marian 9B Mentiune Birdita Carmen
8. Ciupitu Stefan 9A Mentiune Bardita Carmen,
Bucur Laura
9. Cihodaru Roxana 9B Mentiune Birdita Carmen
10. Cretu Casandra 9F Mentiune Ghergut Eusebiu
Elena
11. Popa Eduard 9A Mentiune Bardita Carmen,
Bucur Laura
12. | Alexandru Andreea 9B Premiul | Bardita Carmen
Maria
13. | Arteni Maria loana 9B Premiul | Bardita Carmen
14. Mircia Gabriela- 9F Premiul | Ghergut Eusebiu
Monica
15. Mogos Denis 9A Premiul | Barditd Carmen,
Vasilica Bucur Laura
16. Chipcea Denis 9A Premiul 11 Bardita Carmen,
Cristian Bucur Laura
17. Ciohodaru lonela 9B Premiul 11 Bardita Carmen
Beatrice ~ Concurs
18. | Ciulei Ana-Maria oF | judetean Design Premiul II Ghergut Eusebiu
19. | Hupea Cristian 9B and art 2018 Premiul 1 Bardita Carmen
20. Popovici Eduard 9B Premiul 1 Bardita Carmen
21. Romascu Amalia 9B Premiul 11 Bardita Carmen
22, Cipitanu Bogdan 9B Premiul 111 Barditd Carmen
23. Ciolacu Marius 9G Premiul 111 Popa Alina
24. Fanaru Diana 9B Premiul 11 Barditd Carmen
Andreea
25. Haulica Cristina 9A Premiul 111 Bardita Carmen,
Bucur Laura
26. Leoanca Maria- 9F Premiul 11 Ghergut Eusebiu
Denisa
27. Maximiuc Rebeca 9A Premiul 111 Bardita Carmen,
Bucur Laura
28. Mosneagu Stefan 9B Premiul 111 Barditd Carmen
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Procopienii de azi si de ieri
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Ne mandrim cu absolventii nostri!
Prof. Mititelu Isabela Luminita

Felicitari dragi tineri care, pand mai ieri ati fost elevi ai clasei a X1I-a G din cadrul Liceului
"Stefan Procopiu" Vaslui, filiera teoretica, profilul real, specializarea matematicd informatica iar
astazi sunteti studenti ai diferitelor facultati din tara si din strainatate.

In calitate de profesor diriginte, imi permit si ii prezint pe acesti copii asa cum i-am
cunoscut eu.

Bardita Ioana Larisa
- studenta la Universitatea "Alexandru loan Cuza", Facultatea de Informatica,
lasi.
- bun organizator, cu abilitatii de comunicare, pasionata de drumetii si
informatica, sociabild, prietenoasa

Bulboaca Maria
- studenta la Universitatea "Alexandru loan Cuza", Facultatea de Informatica,
Tasi
- zZambitoare, calma, constiincioasd, prietenoasd si pasionatd de matematica

Butnaru loan Sorin
- student la Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Matematica si
Informatica, domeniul de licentd Informatica
- serios, critic, organizat, pasionat de engeza si informatica

Chiriac Andrei Alexandru
- student la Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Matematica si
Informatica, domeniul de licenta Informatica
- vesel, distractiv, modest si foarte pasionat de informatica
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Ciovnicu George Narcis
- student la Universitatea "Babes-Bolyai", Facultatea de Matematica si ,?z‘
Informatica, domeniul de licenta Informatica

- timid, realist, pasionat de informatica

Ciuraru Bianca
- studenta la Universitatea "Alexandru loan Cuza", facultatea de Informatica, lasi
- spirit critic dezvoltat, veseld, pasionatd de matematica

Cordunianu Alin
- student la Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Matematica si
Informatica, domeniul de licenta Informatica
- timid, prietenos, cu o imaginatie foarte bogata, pasionat de psihologie

Coser Daniel
- student la Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi", Facultatea de Electronica,
Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei, lasi
- usor timid, vesel, prietenos, cu spirit critic si implicat

Coseru Doris Andrei
student la Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi", Facultatea de Constructii si
Instalatii, lasi
- vesel, popular, cu spirit de observatie dezvoltat, bun organizator, responsabil

Cota Stefan Octavian
- student la Universitatea "Alexandru loan Cuza", facultatea de Informatica, lasi
- usor timid, glumet, serios in activitdtile in care se implica, cu inclinatii spre
matematica

Danilescu Elvira
- studentd la Universitatea de Vest, Facultatea de Economie si de administrarea a
Afacerilor, Timisoara
- vesela, distractiva, pasionatd de psihologie
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Haratu Radu George
- student la Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi", Facultatea de Mecanica,
lasi
- un bun coleg, sociabil, vesel, bun organizator, pasionat de masini si calatorii

lureanu Cosmin Marian
- student la Universitatea "Alexandru loan Cuza", Facultatea de Informatica, lasi
- vesel, distractiv, talentat la desen, cu Inclinatii spre matematica si informatica

Pricop Georgiana
- locuieste in Anglia
- 0 persoana foarte calda, calma si rabdatoare, o buna colega, pasionata de
chimie

Spiridon Andreea
- studentd la Universitatea Greenwich for BSc Computer Science, Anglia
- vesela, amuzanta, sociabila, pasionata de limba engleza, prezentarea de
evenimente, moda.

) . . | e

Tibireac Denis Georgian =
- student la Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi", Facultatea de Electronica, ‘
Telecomunicatii s1 Tehnologia Informatiei, lasi =

- pasionat de realizarea de pagini web, noutati, design, saritor si implicat

Clasaa Xll-a F
Promotia 2007
Tntalnirea de 10 ani
(12 octombrie 2017)
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Condeiul Procopienilor

Brima i de WU

Victor Munteanu

Era inceput de an scolar, frunzele copacilor
atingeau molcom pamantul. Am mai urcat o
treaptd in ierarhia sociald atingdnd-0 pe cea
de licean. Ingandurat si cu scopurile inca
neatinse dar batute in cuie, am pasit pentru
prima oard poarta liceului Stefan Procopiu.
Putin dezorientat, imi cautam clasa din care
urma sa fac parte de-a lungul celor patru ani,
patru ani presdrati de reusite si participari la
diverse activitafi extracurriculare dar i
concursuri. Tn prima zi mi-am cunoscut
colegii dar si dirigintele, o doamna draguta
preocupatd de viitorul nostru, o a doua mama. Mai mult, era o fire extraordinara si cu un vocabular
eterogen, lipsit de lacune.

Odata cu trecerea timpului mi-am cunoscut si profesorii care urmau sa predea la clasa noastra. Cu
multi dintre ei m-am imprietenit si le-am devenit o persoand dragd prin prisma faptului cd vorbeam
foarte mult dar la subiect. Printre materiile mele preferate se numarau: limba engleza, istoria,
economia, geografia. Mai tarziu, m-am atasat foarte mult de profesorul care ne preda limba engleza
facand ca lectiile sa pard mai distractive dar si de acea doamna care atunci cand intra pe usa ne
saluta zambindu-ne, pe un ton calm, “Bonjour mes éléves!”.

Inca nu stiam ce o si ma astepte dar eram constient ci vor aparea obstacole in calea mea spre
succes pe care trebuia sa le depasesc indiferent de situatie. Am descoperit ca liceul din care urma sa
fac parte nu facea obiectul criticilor venite din partea altora dar aceste persoane nu stiu ca pentru a
cunoaste cu adevarat un colectiv, trebuie sa faci parte din el si sa incerci sa te integrezi consolidand
relatia elev-profesor. Realitatea era cu totul alta. Profesorii sunt bine pregatiti datorita programelor
de formare in care au fost implicati de-a lungul anilor. Datorita profesorului meu de istorie care, in
paralel, scrie §i proiecte pentru a le trimite spre aprobare la Consiliul European, elevii au de
beneficiat de pe urma trainingului in care sunt implicate cadrele didactice.
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Ninsoare la VVaslui
Victor Munteanu, clasa a XI-a D

Ninge-asa frumos pe strada mea Cu-atata alb pare ca-n basme chiar!
De parca nicdieri in lume nu-i, Indragostitii trec imbratisati,
Fulgi argintii Tn aer par dansa Soptindu-si al iubirii-abecedar
Ninge atat de calm peste Vaslui... Eu va doresc nicicand sa nu-1 uitati!
Mai vad trecand cate-un bunic voios Si ninge minunat pe strada mea
Care 1si1 plimba in sanie nepotii [atd inc-un bunic si un alt pui!
Si ma gandesc la cat e de frumos Zambesc gandindu-ma c-altundeva
Sé ne simtim acum copii cu totii! N-ar ninge mai duios ca la Vaslui...

Soir magique
De toutes les nuits elle est la plus belle
Un soir magique, ou 1’on s’appelle
Beaux cadeaux et douce joie familiale
Telle est la recette de cette féte géniale.

Les amis s’écrivent de sinceres messages de voeux
On partage toujours des souhaits chalereux.
Que ce poéme de Noél vous accompagne a la fin de I’année
Et n’oubliez que le plus beau cadeau est celui d’étre aimé.

Joyeux Noél
Un beau sapin, une cheminée,
Des guirlandes, des boules dorées,
Des gateaux, des sucreries,
Des surprises, quelques amis!
Le programme de notre féte
Qui fera I’année parfaite.

La nuit de Noél
Les yeux tournés vers le ciel
Pendant la nuit de Noél
Veulent tous dire la méme chose:
Qu’on attend une réponse.

Dans chaque maison,
La méme chanson.
La table est préte
Et I’air de féte.

Eleva Ungureanu Andreea, clasaa Xll-aD
Prof.indrumator: Luca Diana
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Carol of tears

Spunache Estera, clasa a Xl-a C
Prof. indrumaétor: Toma Loredana

Almost Christmas Eve! Only a few hours until the 24™ of December. The town was all a
buzz, trying to get everything ready. All things were exciting and magical, just like Christmas was
supposed to feel like.

Children had already begun singing carols from house to house, with bright faces, flashing
smiles back to the hosts, after receiving sweets and money. The joy was there, in each person’s
heart, although there was no snow and it was freezing outside. Still there was mist and drizzle,
which made the roads quite dangerous, so the traffic was slower than usual.

My family, or better said half of it, was preparing for Christmas, decorating the house,
cooking and baking. The whole house smelled like oranges and vanilla, everything covered by the
heat of the oven. We were happy. | have quite forgotten what happiness feels like since then. It was
a sweet taste in the air that day.

I remember how a few kids from the neighbourhood came carolling at our house. They
were merry and innocent, waiting for their share of sweets and money. | was so happy they came
that | even broke my piggy bank to give them something. People in my neighbourhood are poor, so
you can imagine the sparkle in their eyes when | gave them money and sweets, too.

My sister, Janette, and | went filming for her project that day. | was her actress for her
university project so, for the sake of art, I was laying on the frozen soil while she was taking her
shots. That short film was going to be amazing when finished; | was sure of it. Janette wanted to be
a movie director and | was trying my best to help her, since | have always loved acting. The view
was perfect there, the frozen earth, and small paddles, the big rocks around me and then the land,
empty and neverending. And upon it all, me, laying on the ground, dressed in one of my mother’s
old dressing gowns, playing dead. Marvellous! | was freezing to the bone, but still marvellous.

When she finally said we were done, she folded me in two blankets and we started running
home. | was more dead than alive, but we were laughing like crazy about how ridiculous we looked
running like that, with me looking like a granny. By the time we got home, | had already been
better. She made me coffee and again folded me in blankets, while my mom was warning her
“Janette, if the girl is going to be sick, you’ll face the consequences!”. Of course, we were both
laughing like little accomplice rascals. We were in that together.

Janette took up some of my chores that day, since | was half frozen and after that she wanted to go
for a walk. She asked me if | wanted to come but I was still feeling cold, so | declined and said that
I’d meet her later, when I was going to feel better. Said and done. She left.

After another hour of staying all stuffed in my blankets, | got warm enough to go out. |
talked to Joanna, my younger sister, and decided together to firstly go to Lidl and only after that
meet Janette for our walk. We got there, chose our fatty treats and headed to the cashier. We were
standing in line, waiting to pay, when my other sister, Jonella, called me.

“Where are you now?” she asked with a hurried and alarmed voice.
“I-I’m in Lidl. What’s wrong?” I asked, not knowing why her voice sounded so strange.
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“Come home quickly. Janette has had an accident! Go home now!” said she and then closed the
phone.

| froze. | put the treats on the side and hurried out with Joanna, all the way home praying
that Janette would be fine. When | finally got home, I found my dad crying. | was so frightened
because I didn’t know how bad the situation was. I called mom (bad move, by the way) and she
told me Janette was in a coma. She could barely speak, and | could tell that she was broken. I lost it
for a few minutes. | felt like | was dying inside, and fear took control. | was supposed to be strong,
but my heart was cracking more and more with every moment. | just wanted her to be fine. |
would’ve given my life for it. It couldn’t be done.

She died. It was Christmas, and everybody was joyful and carolling. She wasn’t
there...she was dead. My family was heart broken and there was so much pain, but we all knew
that Janette was better where she was now. She has always wanted to go Home, ever since our
brother died. So, there we were, witnessing the answer to her wish. We had to let her go, because
that’s what you do when you love somebody: you let them go where they are better than here. It is
so hard, it hurts like hell, but that’s love and loving has a price. However, God gave us, as a family,
much to bare, but He also gave us the strength and the peace we need.

It’s going to be Christmas again soon. I miss Janette, and it still hurts too much, but I am
learning to heal, my family is learning to heal, too. We all are learning to love, but not anyhow; we
learn to love deeply, truly and everlasting.
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Stefan Procopiu
(né le 19 janvier 1890 a Barlad, mort le 22 aolt 1972 a lassy)

Stefan Procopiu a €té un physicien Roumain, professeur et inventeur, membre de
I'’Académie Roumaine. Il a découvert l'effet Procopiu
sur la dépolarisation de la lumiére. Il a étudié la
primaire et au lycée «Gh. Rosca Codreanu» (promotion
de 1908) a Barlad. Diplédmé du département physico-
chimique de la Faculté des Sciences de lassy (1912), il
a ensuite suivi d'autres études universitaires a Paris.
Entre le ler septembre 1917 et novembre 1919, il a
travaillé au département de physique de «Gh. Rosca
Codreanu» de Béarlad. Il a été classeé premier dans le
pays a I'examen de capacité (1919).

Il s’est spécialis¢ a Paris avec les professeurs Gabriel Lippmann, Marie Curie, Paul
Langevin, Aimé Cotton et Charles Fabry, travaillant au Laboratoire de recherches physiques. Il
devient docteur en physique a la Sorbonne (5 mars 1924) et, jusque-la, il avait déja publié 30
articles.

Il a été membre de I'Académie Roumaine (1955); Doctor honoris causa de I'Université
polytechnique de lassy (1 Février, 1967), membre de la Commission mondiale sur les propositions
pour le Prix Nobel 1970 en physique, membre de nombreuses sociétés scientifiques roumaines et
étrangeres. Pour son travail, il a o
recu I'Ordre du Travail, I'Ordre du
Mérite Scientifique et I'Ordre de
I'Etoile de Roumanie. Il est le |
découvreur du magnéton Bohr-
Procopiu (1919) (avec Bohr).
Cest le découvreur de I'effet
Procopiu. Le savant du monde a
cessé de vivre a lassy le 22 ao(t |
1972, laissant 177  articles [
scientifiques publiés. 1l y a peu de
gens qui savent que Procopiu fait |
partie d'une suite de personnalités
Roumaines ayant des découvertes
fondamentales pour la science
mondiale et qui ne sont pas arrivés
a recevoir un prix Nobel bien
mérité.

82

—
e — —c-




PVO‘OOPWM’A’/ Nr. 19/februarie 2018 ISSN 2248—0692
e =" ISSN-L =2248-0692

Le destin du grand érudit aurait brilleé depuis le lycée, quand il avait déja commencé a
étudier des traités de physique et les sciences naturelles.Au cours de ses études universitaires, il a
été noté comme un étudiant brillant, préoccupé par les derniéres études dans le domaine. Dans
la derniére année de collége, les fruits de son travail seraient récompensés en découvrant le calcul
de la valeur du «magnéton théorique». Une formule qui, si avait été publiée a I'époque a travers le
pays, lui aurait certainement aporté un prix Nobel. Mais il est retourné au physicien Niels Bohr
pour la méme découverte.

Cependant, les dossiers de correspondance du professeur Procopiu ont révélé ses contacts
avec d'autres noms celébres de la physique dans le monde entier. La plupart des lettres proviennent
d'’Aimé Cotton, le chef de son travail de doctorat a Paris. La correspondance scientifique a été
interdite apres la mise en place du régime communiste, le professeur Procopiu étant toujours pressé
de valoriser et d’étudier les grandes découvertes soviétiques. Peut-étre, et tout au long de cette
période, jusqu’a sa mort, en 1972, il se consacra presque entiérement a ses recherches, le seul
espace dans lequel il pouvait s’échapper.
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Pour le refus catégorique de rejoindre le Parti Communiste, le professeur Procopiu a été
constamment victime de la persécution du régime. On lui a interdit tout contact avec le monde
scientifique de I’étranger, étant ¢loigné de toute nouveauté liée a la physique. Comme dit sa femme,
il était considéré comme «un danger politique».Il était constamment mené dans les réunions et
critiqué. On disait qu’il n’avait pas fait son devoir, émettant des opinions génantes pour le régime.
D’ailleurs, pendant 12 ans, il a été le représentant de 1’Université au Théatre National, ou, & chaque
spectacle, il avait sa place réservée. Le portrait des mots de sa femme est plus que juste a propos de
I’homme derriére le savant : «Je crois qu’il n’a pas fait de mal dans sa vie. Le monde a admiré le
sérieux du travail, jusqu’au sacrifice. Il était un patriot profond. Un dominateur, mais un sage.
Toutes les choses, il les amenait comme ¢a, dans un certain esprit francais... J’ai eu une belle vie»
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Ungureanu Andreea, clasaa Xll-aD
Prof.indrumator: Luca Diana
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Traditii si obiceiuri de iarna

Olaru Maria, clasaa Xl-a K
Prof. indrumitor: Amancei Nicoleta

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al bucuriilor prilejuite
de atatea datini §i obiceiuri legate de sarbatorirea Nasterii Domnului.
Obiceiurile legate de sarbatori fac parte din cultura traditionald a neamului nostru. Este o mare bucurie ca
inca se mai pastreaza in unele zone ale tarii aceste datini care ne ajuta sa intelegem sarbatoarea respectiva
precum si sa ne bucuram Tmpreund de Marele Praznic. Pastrarea acestor datini este o marturie vie a faptului
cd avem o constiintd a neamului din care facem parte.

Obiceiurile tin de constiinta poporului romén pentru ca exprima intelepciunea populara a acestui
neam, sunt esente ale bogatiei noastre spirituale. Cele mai raspandite si mai fastuoase s-au dovedit a fi cele
legate de marele Praznic al Craciunului si de sarbatorirea Anului Nou.

Sarbatorile de iarna la romani incep odatd cu prinderea Postului Craciunului(15 noiembrie) si tin pana la
Stantul loan (7 ianuarie). Este o perioadd bogatd in obiceiuri, diferite de la o zona la alta, avand in centru
marile sarbatori crestine praznuite in aceasta perioadd. Reperele mai importante sunt: Postul Craciunului,
Craciunul, Anul Nou, Boboteaza si Sfantul Ioan. in functie de acestea, grupele de traditii si obiceiuridifera.
Sarbatorile si obiceiurile populare, grupate in preajma solstitiului de iarna (20 decembrie - 7 ianuarie), poarta
numele generic de sarbatori de iarna. Perioada este deschisa si inchisd de sarbatori prefatate de ajunuri, atat
Craciunul, cat si Boboteaza, si intersectate la mijloc de noaptea Anului Nou. Principalele sirbitori ale
ciclului de iarni - Criciunul, Anul Nou, Boboteaza - au functionat de-a lungul vremii ca momente
independente de innoire a timpului si de inceput de an.

Un obicei foarte cunoscut este ,,tdierea porcului”. in unele zone ale tarii, porcul se taie de Ignat,
adica in 20 decembrie. Se zice ca porcul care n-a fost tdiat in aceastd zi nu se mai Ingrasa, caci si-a vazut
cutitul. Sangele scurs din porc dupa ce a fost injunghiat se pune la uscat, apoi se macind si se afuma cu el,
peste an, copiii ca si le treacd de guturai, de spaimi si de alte boli. In acea zi se pregitesc bucatele
traditionale pentru Craciun: carnati, caltabosi, jumadri, singerete, slanina sau sunci, etc. Tot atunci se toaca si
carnea pentru sarmale, iar pulpele se trangeaza pentru fripturd. Unele dintre preparate se pun la afumat
(carnatii, slanina, pieptul ardelenesc, etc.). Imediat dupa sacrificare, gospodarul face “pomana porcului”:
ofera celor care l-au ajutat la taiat (uneori si vecinilor) sorici, carne proaspat prajita si un pahar de vin (sau
tuica fiartd in anumite zone). in putinele zile rimase pana la Criciun, gospodinele fac piftie (racitura),
sarmale, cozonaci cu nucd, mac si rahat (sau branza si stafide), placinta si prajituri diverse. In acelasi timp,
incepe curatenia 1n casi si in curte, impodobirea locuintei si pregatirea hainelor pentru Sarbatori.

Un obicei foarte cunoscut este impodobirea pomului de Criciun, a bradului. Bradul care este
vesnic verde simbolizeazi viata. Pomul de Craciun este un brad impodobit, substitut al zeului adorat n
ipostaza fitoforma, care moare si renaste la sfarsit de an, In preajma solstitiului de iarna, sinonim cu Butucul
de Criciun. impodobirea bradului si asteptarea de citre copii a "Mosului", numit, in sud-estul Europei,
Craciun, care vine cu daruri multe, este un obicei occidental care a patruns de la oras la sat, incepand din a
doua jumatate a secolului al XIX-lea.

Primele semne ale Sarbatorii Nasterii Domnului le dau grupurile de colindétori, care pornesc din
casd In casd, cu o traistd incapatoare pe umdr, pentru a le ura gazdelor fericire, sanatate si
prosperitate. Aceste colinde sunt creatii populare cu text si melodie, care contin mesaje speciale
(religioase sau satirice la adresa celor urati). Colindatorii vestesc nasterea Domnului, ureaza gazdelor
sanatate si bucurii, primind pentru aceste urari cozonac, prajiturele, covrigi, nuci, mere si chiar
colicei - pe care gospodinele care respecti traditia le-au pregiitit cu mult timp inainte.

Incepand cu Ignatul si sfarsind cu zilele Craciunului, prin alte parti incepand cu zilele Craciunului,
iar prin altele obisnuindu-se numai in ziua de Sfantul Vasile, exista obiceiul ca flacaii sa umble cu
turca, capra sau brezaia. Jocul *“caprei* (uciderea, bocirea, inmorméantarea, invierea) la origine a fost,
desigur, un ceremonial grav, un element de cult. In cadrul sarbitorilor agrare jocul a devenit un ritual menit
sd aduca rodnicie anului care urmeaza, spor de animale 1n turmele pastorilor, succesul recoltelor - invocat si
evocat de boabele care se aruncau de gazdd peste cortegiul "caprei". Capra joacd dupd fluier, iar la
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terminare, unul din flacai; apropiindu-se de masa unde sunt membrii familiei, incepe sa vorniceasca. Flacaii
joaca pe stapana casei, pe fete si chiar servitoare, daca sunt acasa, si apoi multumind se indeparteaza.

Asemanator cu “Capra” este obiceiul de a umbla cu “Ursul”, aceastd datind avandu-si de
asemenea originea ntr-un cult geto-dac, ce urmarea fertilizarea si purificarea solului si a gospodariei. Ursul
este Intruchipat de un flacau care poartd pe cap, pe umeri si pe spate blana unui astfel de animal, avand in
jurul urechilor niste ciucuri rosii. Tn timp ce ursul mormiie si joaca In ritmul tobelor si al fluieraturilor,
ursarul strigd: “Joaca bine, mai Martine, / Ca-ti dau paine cu masline”. “Ursul” este insotit de un grup de
colindatori mascati si costumati, care reprezintd diverse animale sau personaje si care il atata prin strigaturi.

n»oteaua™ este un colind care incepe din prima seara a Craciunului si se incheie la Boboteaza.

De la Craciun si pana la Boboteaza copiii umbla cu steaua, un obicei vechi ce se intalneste la toate popoarele
crestine. Acest obicei vrea sd aminteasca steaua care a vestit nasterea lui lisus si i-a cdlduzit pe cei trei magi.
Cantecele despre stea provin din surse diferite: unele din literatura bizantina ortodoxa, altele din literatura
latina medievala a Bisericii Catolice, citeva din literatura de nuantd Calvina si multe din ele, chiar din
traditiile locale. Micul cor al stelarilor, care intrd in imobil in zilele Craciunului, canta versuri religiose
despre nasterea lui Isus: "Steaua sus risare"; "In orasul Vitleem"; "Trei crai de la rasarit".

Obiceiul Plugusorului este legat de speranta fertilitatii, versurile sale prezentand practicile
agricole si urari de holde bogate. In schimbul acestor uriri, copiii primesc daruri simbolice, colaci, fructe sau
bani. Legat de jocul caprei, cel al ursului, calutii si jocul cerbului, aceste obiceiuri si-au pierdut astdzi din
semnificatiile initiale (capra - personificarea productivitatii/inmultirii ugoare si rapide in lumea animala si a
fertilitatii pamantului; ursul - animal sacru la geto-daci, calutii/caiutii - care simbolizeazd protejarea
gospodariilor de spiritele rele; cerbul - simbolul soarelui, Intruchiparea puritatii si a dreptatii) si sunt
practicate mai mult n scop de diverstisment.

Sorcova este obiceiul conform céruia In dimineata zilei de 1 ianuarie copiii, dar §i cei mari, merg
si seamana, simbolic, cu boabe de grau si orez, pe care le arunca in casi si asupra celor din casa. Versurile
insotite de urari specifice diferda de la o zona la alta ,,Sorcova, vesela/ Sa traiti, sa-mbatraniti/ Ca un mar, ca
un pdr, ca un fir de trandafir/ Tare ca piatra, iute ca sageata/ Tare ca fierul, iute ca otelul/ La anul si la multi
ani” sau, o variantd mai scurtd ,,Sorcova vesela/ Sa traiti sa infloriti/ Ca merii, ca perii, Th mijlocul verii/ Ca
toamna cea bogata de toate-mbelsugatad/ La anul si la multi ani”.

Nu putem incheia fara a aminti obiceiul cel mai iubit de copii: datina Bradului de Craciun - 0
practicd veche, pe care unii o considerd chiar mai veche decit crestinismul si care simbolizeaza “pomul
vietii”. Cei care 1i atribuie o semnificatie crestind spun ca bradul este “pomul cunoasterii binelui si raului”,
impodobirea acestuia cu mere rosii amintind de pacatul originar. De altfel, asa a fost consemnat istoric
primul brad impodobit despre care vorbesc documentele: in anul 1605, a fost Tndltat la Strasbourg, intr-0
piatd publica, un brad impodobit cu mere rosii. Aceasta traditie germana a cucerit rapid Europa, dar si - mai
apoi - America si restul continentelor, prin intermediul colonistilor care au populat Lumea Noua. In zilele
noastre, in ajunul Craciunului, in fiecare casd se impodobeste cate un brad (cu beteald, globuri, figurine,
ghirlande, bomboane, artificii si lumanari sau beculete).

Noaptea, Mos Craciun aduce daruri, pe care le pune sub brad bineinteles, numai celor care merita.
Craciunul mai este numit §i sarbatoarea familiei; este ocazia cand toti se reunesc, parinti, copii, nepoti isi fac
daruri, se bucura de clipele petrecute impreuna in jurul mesei, cu credinta ca prin cinstirea cum se cuvine a
sarbatorilor vor avea un an mai bogat.
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Managementul carierei de success

Prof. Diana Loghin

Tncapitolul 18, intitulat Cariere profesionale din lucrarea
,Comportament organizational: Intelegerea si conducerea oamenilor in
procesul muncii”, Garry Johns evidentiaza dezbaterea pe larg a
conceptului de cariera.

Definirea carierei
Cariera reprezinta 0 succesiune evolutivd de activitati si pozitii
profesionale pe care le atinge o persoana, ca si atitudinile, cunostintele si
competentele dezvoltate de-a lungul timpului.
G. Johns arata ca sunt importante trei elemente pentru a intelege
ce inseamna cariera, $i anume:
1. Cariera este o miscare, in timp, de-a lungul unui drum cu doua laturi:
o Cariera externa, reprezentatd de succesiunea obiectiva de
pozitii in ierarhie.
o Cariera interna — interpretarea individual subiectiva a experientelor profesionale.
2. interactiunea ntre factorii organizationali si cei individuali:
De exemplu, una si aceeasi slujba poate fi consideratd de o persoand ca fiind interesanta si
promitatoare, in timp ce alta o poate vedea drept sufocanta
3. cariera oferd o identitate ocupationalda, aceasta reprezentdnd pentru multi oameni primul factor in
autodefinirea lor.

Referitor la orientarea carierei, Johns defineste acest concept drept tiparul relativ stabil al
talentelor, valorilor, atitudinilor si activitatilor ocupationale preferate si aratd ca potrivirea/congruenta intre
mediu si orientarea 1n cariera are consecinte directe asupra comportamentului si atitudinilor oamenilor la
serviciu, precum: atractie pentru post sau organizatie, sentimentul competentei, performanta si adaptabilitate,
ramanerea in post sau organizatie, in timp ce incompatibilitatea dintre mediu si orientarea in cariera duce la
insatisfactie si, mai departe, la schimbarea propriei orientari sau la cautarea unui alt post.

Sunt prezentate succint cateva teorii ce au legaturd cu conceptul de carierd. Una dintre acestea, cea
mai bine documentatd teorie a orientarii carierei, potrivit autorului, ii apartine lui John Holland (1973).
Acesta identificd sase tipare distincte de orientare 1n carierd: conventional, realist, investigativ, artistic,
social siintreprinzator.

Combinatia de tip conventional-intreprinzator se potriveste Tn multe pozitii manageriale.

Multi oameni sunt o combinatie de doud, poate chiar trei tipuri de cariera.

Tipurile Tnvecinate sunt cele mai compatibile, in timp ce cele aflate Tn varfuri opuse sunt cel mai
putin compatibile.

Teoria tipurilor de cariera sta la baza unei mari parti din activitatea centrelor de consiliere
vocationala, testele avand rolul de a arata similaritatea intereselor cu ocupatiile existente in fiecare din cele
sase tipuri de cariere.

O altateorie, cea a ancorelor carierei, a fost definita si dezvoltatd de catre Edgar Henry Schein
(1975). Cercetarile sale evidentiaza cinci tipare distincte de talente, scopuri, nevoi si valori in perceptie
proprie:

o Competenta tehnica/functionala
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o Competenta manageriala

o Siguranta

o Autonomie

o Creativitate.

Referitor la implicatiile manageriale ale orientirii carierei, ambele teorii prezentate sustin ca
managerii, atunci cand isi organizeaza resursele umane, ar trebui sa tina cont de diferentele individuale,
acesta fiind un mod de a valorifica diversitatea. Exemplul care ni se ofera este urmatorul: o persoana
ancorata Inc ompetenta functionald va simti insatisfactie si va avea performante slabe daca da curs tentatiei
de a accepta un post non-tehnic.

Tratarea diferentiata a oamenilor cu nevoi diferite contribuie la atingerea obiectivelor de catre
organizatie.

Carierele, asemenea vietilor, sunt dinamice, evolueaza si se schimba In moduri predictibile de-a
lungul varstei adulte.

Varsta adulta parcurge mai multe stadii, adica perioade de stabilitate ce alterneaza cu perioade mai
dinamice, de tranzitie, cu teme predictibile care au fundament in factori psihologici si biologici si in tipurile
de asteptari sociale.

Levinson distinge sapte stadii ale vietii adulte:

o 17-22 ani - tranzitia la stadiul timpuriu de adult
22-28 ani — intrarea in era adulta
28-33 ani — tranzitia de la 30 de ani
33-40 ani — fixarea
40-45 ani — tranzitia de la mijlocul vietii
45-60 ani — era adultd medie
60+ - tranzitia adulta tarzie si era adulta tarzie.

Studiile efectuate au relevat faptul ca nu exista diferente semnificative intre barbati si femei. Doua
deosebiri pot fi totusi consemnate:

1. In jurul vérstei de 30 de ani, barbatii, spre deosebire de femei, sunt dedicati carierei in mod mai
serios si mai uniform

2. Femeile Intdmpind mai multe greutdti In a-si incorpora in mod corespunzitor preferintele si
obiectivele vizate in cariera si roluri in viata.

G. Johns subliniaza Tn continuare idea ca tipurile de nevoi, interese si preocupdri asociate cu
evolutia vietii adulte influenteaza cariera unei persoane.

Strans legate de stadiile vietii adulte s-au definit patru stadii ale carierei:

1. Explorarea

2. Stabilizarea, ce implica desemnarea prioritatilor si focalizarea pe activitati esentiale pentru planuri
si obiective

3. Avansarea si mentinerea

4. Finalul carierei, momentul in care de regula se atinge cel mai Tnalt nivel ca responsabilitate si statut.

Pentru unii, finalul carierei reprezinta timpul unei cresteri continue, in statut si influentd in

interiorul organizatiei.
Un alt concept definit este cel de ,,reciclare printer stadii”: o perioda de timp si totodata un proces
in care persoanele de 45+ schimba atit postul céat si domeniul. Ea poate fi consideratd o succesiune
prescurtata de explorare, stabilizare si In cele din urma de reintrare in stadiul de avansare si mentinere in
noul lor cdmp ocupational.
Discutdnd despre managementul unei cariere de succes, se aratd ca foarte importanti la
inceputurile carierei sunt mentorii. Acestia cunosc modul de functionare al organizatiei, sunt persoane
influente, cu experientd si un anumit statut, in general barbati. Ei indeplinesc mai multe functii in carierd, si
anume:
= Sustinere, mentorul jucand un rol in nominalizarea discipolului pentru transferuri si promovari
avantajoase.

= Expunere si vizibilitate, mentorul oferind ocazia discipolului de a lucra cu persoane cheie si de a
cunoagste alte departamente.

= Pregatire si feedback. Mentorul sugereazd strategii de lucru si indicd punctele tari/slabe ale
performantelor discipolului.

O O O O O O
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= Activitati menite sa dezvolte capacitatea profesionald (dexteritati cheie si cunostinte esentiale pentru
progresul carierei).
Cercetarile efectuate cu privire la relatia mentor-discipol au aratat faptul ca femeile care au ajuns in
pozitii manageriale au avut un mentor de-a lungul timpului, in timp ce doar 2/3 din barbati au avut unul si ca
mentorii tind sa selectioneze discipoli de acelasi sex, aceeasi rasa si nationalitate.
In continuare, Johns aduce in discutie conflictele munca-familie ce apar, inevitabil, de-a lungul stadiilor
vietii. Acestea au surse specifice care se modifica in timp, e posibil sd fie mai putin intense la inceputul
carierei, dar ambele roluri — si cel familial si cel profesional — se amplifica spre mijlocul vietii.
Organizatia joacd un rol important in conflictele munca/familie, ea trebuind sa asigure serviciu de

sprijin, precum;

= Oferirea de informatii exacte angajatilor despre exigentele pozitiei si a rutelor de cariera disponibile

= (Cautarea de posibilitati de a oferi programe de lucru flexibile care sa conduca la diminuarea conflictelor
si la reducerea costurilor

» Infiintarea de crese

= Stabilirea unui program de asistare a salariatilor (consiliere maritala, ajutor pentru planificarea financiara
etc.)

= Concedii de maternitate/paternitate etc.

Dezvoltarea unei cariere elastice
O cariera elastica presupune sa poti sd anticipezi problemele, sd faci un salt Tnapoi in fata oricarei
imprejurari daunatoare si sd mentii inaintarea carierei.

Tn dezvoltarea unei cariere elastice trebuie respectate cateva reguli:

»  Cunoaste-te pe tine insuti, cautand raspunsuri la intrebari referitoare la identitatea
ocupationald si orientarea in carierd, la propriile puncte tari si slabe, la valoareape care o poti
addauga companiei tale etc.

= Cunoaste-ti mediul profesional pentru a anticipa oportunitatile si a evita catastrofele.

= Ai grija de reputatia profesionala.

»  Ramdai mobil si mereu in evolutie.

v Fii atdt specialist cdt si generalist, creeaza-ti un portofoliu de abilitati ale carierei.

= Pregdteste un plan de rezerva si fii gata sd reactionezi daca, intr-un context oarecare, postul
tdu nu mai este necesar.

»  Mentine-te in forma financiara si psihica In ciuda elementelor de stres care intervin in
momentele dificile ale carierei.

La intrebarea ,,Poate organizatia facilita o carierd elastica?”, raspunsul este urmatorul:
Trebuiesafimconstienti de faptulcaresponsabilitatea de prim rang increareauneicariere de succespetermen
lung firevineindividului, organizatiaavanddoarrol de facilitator, de partener.

In continuare, Gary Johns trece in revisti initiativele de sprijin pentru carierele elastice:

1. Programele de planificare a carierei ce ajuta angajatii sa-si identifice nevoile, obiectivele,
valorile si alte trasaturi personale, oportunitatile interne si externe; precum si sd armonizeze preferintele si
punctele forte ale individului cu alternativele viabile de cariera etc.

2. Consultanfa in domeniul carierei. Aceasta are scopul de a-i ajuta pe angajati sa analizeze
alternativele si sa ia decizii in carierd.

3.Sisteme de informatii despre carierd, cu rolul de a asigura si prelucra informatii despre piata
muncii, calificarile minimale pentru posturi importante etc.

4. Cunoasterea §i evaluarea abilitatilor.

5. Informarea personalului cu privire la directia strategica, la rezultatele economice ale organizatiei,
la pozitia detinuta in raport cu liderii din domeniu.

6. Sprijin extins pentru educatie si instruire.

.....

Individul ar trebui sd-si administreze cariera aga cum un antreprenor isi conduce afacerea.
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Managementul conflictului de Baden Eunson

Prof. Diana Loghin

Scrisa de australianul Baden Eunson, profesor la
Facultatea de Englezd, Comunicare si Studii de Performantd in
cadrul Universitdtii Monashdin Australia si totodatd om de de Baden Eunson
afaceri, cartea de fatd este un instrument util pentru a intelege si a
rezolva situatiile conflictuale.

Expertul in comunicare Baden Eunson prezintd pe
parcursul celor 160 de pagini ale cartii Managementul
conflictuluidiferitetehnici de  comunicare care ne pot
ajutasaneintensificimabilitatile de comunicare, nu doar pentru
dezvoltarea noastra personald, ci si pentru cea profesionala.

Prin limbajul accesibil utilizat, autorul urmareste
sdintelegem mai bine conflictul si de aceea sunt explorate cele mai
bune modalitati de a gestiona situatiile conflictuale la locul de
munca.

In capitolele 1, 2 si 3 sunt enumerate cauzele multiple
care determind conflictul si se aratd cd uneori, Tn mod
surprinzator, dacd este gestionat corect, conflictul poate sa
producd si rezultate pozitive, conducind la reflectie si e
inventivitate. Mi-au atras atentia cuvintele lui John Dewey: T—

,,Conflictul este pentru minte ca o viespe sacaitoare. Ne provoaca
sd observam 1n detaliu si sa tinem minte. Ne instigd sa inovam. Ne zguduie pasivitatea si spiritul de turma si
ne mobilizeaza sa spunem nu si sa faurim cai noi...”.

O atentie speciala este acordatd numeroaselor modalititi de a aborda conflictul (negocierea,
tehnicile interpersonale, diferentele culturale si de gen, dinamica grupului, comunicarea fatad in fata,
scuzele, iertarea, recunoasterea meritelor, sacrificiul s.a.m.d) si diferitelor stiluri de a reactiona sau de a
gestiona conflictul.

Capitolele 4, 5, 6, 7 si 8sunt dedicate negocierii ca modalitate particulara de rezolvare a conflictelor.
Este subliniatd importanta pregatirii si ajungerii la un acord prin negociere, precum si rolul concesiilor in
negociere sibeneficiile care rezultd in urma acesteia.

O idee interesantd intdlnitd in lucrare este prezentarea evolutiei conflictului sub forma de
spirald/scard. Daca se intelege acest mecanism, aratd autorul, putem sa prevenim conflictul chiar fnainte de a
Tncepe.

Mi-a placut, de asemenea, descrierea facuta celor douda modele privind stilurile de negociere, cel
bazat pe empatie si energie realizat de Warner, si modelul dezvoltat de psihologii Aronoff si Wilson, bazat
pe 11 variabile ale personalitdtii (umilinta, dependenta, aprobarea, autoritarismul, disciplinarea, afilierea,
machiavelismul, dominarea, grija, recunoasterea si performanta). Ambele au utilitate practica, putand fi
folosite in timpul negocierilor, dar si In general, pentru o mai buna cunoastere interumana.

Sunt demne de mentionat aplicatiile propuse la finalul fiecarui capitol, micul dictionar de termeni
din domeniul Managementului conflictului, precum si notele si paginile dedicate notitelor.

Titlul cartii, desi nu este unul original, este sugestiv, cartea oferind multiple optiuni pentru ceea ce
numim ,,managementul conflictului”.
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Subiectul lucrarii

Subiectul cartii se refera la abilitatile socio-culturale folosite in situatii dificile. Spre
deosebire de competentele tehnice pe care le avem in prezent, care pot fi depasite sau
demodate in cativa ani, abilitdtile socio-culturale vor continua sa fie relevante si peste 20 sau
30 de ani.

Design/Metodologie/Ab
ordare

Autorul a plecat de la studiul ,,Graduate Outlook 2006” realizat in anul 2006 de Graduate
Carreers Australia — Ce isi doresc angajatorii de la absolventii de facultate. S-a descoperit
ca abilitdtile interpersonale si de comunicare (scrisd si verbald) sunt considerate foarte
importante, fiind plasate pe primul loc.

Pentru a Intelege mai bine conflictul si pentru a-1 gestiona, autorul ne recomanda in capitolul
1 sé ludm in calcul diferitele stiluri de abordare a conflictului si felul Tn care le putem folosi.

In capitolul 2 se oferd o privire de ansamblu asupra modelului general al evolutiei
conflictului si este exploratd dinamica specificd a conflictului in organizatii.

in capitolul 3 sunt explorate cele mai bune modalititi de a gestiona conflictul si daci acesta
ar trebui uneori sa fie creat.

Capitolul 4 este dedicat uneia dintre strategiile de interventie in managementul conflictului —
negocierea, care este analizatd in detaliu. In completarea acestui capitol vine capitolul 5
intitulat ,,Pozitii, concesii $i interese”.

In capitolul 6 autorul se apleaca asupra etapei de pregitire a negocierii si analizeaza alte
aspecte vitale ale acestei etape precum teritoriul, puterea, durata, publicul, stresul, ambalarea
si oamenii.

In capitolul 7 sunt analizate doui modele privind stilurile de negociere, cel realizat de
Warner si modelul Aronoff si Wilson.

In capitolul 8 se subliniazi importanta planificirii si ajungerii la un acord prin negociere.

Rezultate, implicatii si
valoare

Cartea reprezinta un instrument util care ne ajutd sa ne dezvoltam abilitétile socio-culturale,

cum este comunicarea, in vederea avansarii in cadrul organizatiei dincolo de domeniul de
specializare din prezent, dar si in cazul in care dorim/este nevoie sd ne angajam in cadrul
altor organizatii.

Expertul in comunicare Baden Eunson face o analiza amanuntita a abilitatilor de negociere.

Autorul da dovada de rigurozitate academica, face recomandari practice, cartea reprezentand
un ghid esential pentru manageri si practicieni in resurse umane din organizatii.
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Cartea noastra de vizita

Titlul revistei: PROCOPIENII

Fondator: Croitoru Daniela Ramona

Anul aparitiei primului numar: 2011

Scopul ,,Procopienilor” implicati in realizarea revistei: s prezinte franturi din activitatile si
gandurile elevilor si profesorilor scolii, s le ofere acestora oportunitati de exprimare si sa le
stimuleze creativitatea.

Sectiuni: ,,Pulsul scolii”, ,,Condeiul Procopienilor”, ,,Coltul parintilor”, ,Pagina dirigintilor”,
,Abordari didactice”, ,,Universul cunoasterii”, ,,Profesie si cariera”, ,,Orizonturi locale”, ,,Carti,
evenimente, filme, timp liber”, ,,Interviuri”, ,,Clubul procopienilor isteti”, ,,Galeria de onoare”.
Contact: revistaprocopienii@gmail.com

Site-ul revistei: http://procopienii.webnode.com/

Premii:

3 Premiul I la Concursul de publicatie scolara "Medi@ Junior”, editiile 2012, 2013, 2016
organizat de Colegiul Tehnic T.F ,,Anghel Saligny” Simeria si IS] Hunedoara.

Premiul | la Concursul National "Tudor Musatescu”, Editia a VI-a, 2013, organizat de
Palatul Copiilor Pitesti.

Premiul | la Concursul National Tineri jurnalisti in devenire”, Editia a IV-a, 2013,
organizat de Palatul Copiilor Pitesti.

2 Premii | la Expozitia Nationald ,,Anelisse”-Concurs de reviste stiintifice, reviste de
cultura, reviste scolare, materiale publicitare scolare, web-uri si bloguri, organizatad de
Asociatia Cultural-Stiintifica ,,Vasile Pogor” — Iasi (iunie 2012, august 2013).

Premiul Il la Concursul National “Tineri jurnalisti in devenire”, Editia a V-a, 2014,
organizat de Clubul Copiilor Pitesti i ISJ Arges.

Mentiune la Expozitia-concurs national de reviste scolare organizat de Colegiul National
,Petru Rares” — Beclean in parteneriat cu Asociatia Esentza Beclean (decembrie 2012).
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”Progresul se face pe seama celor perseverenti”
(Stefan Procopiu)



